
 

 
 

08 एि ल 2024 
रा ीय आिण आंतररा ीय बात ा 

 

नाटोची 75 वष 
 

 

संदभ: 
● नॉथ अटलांिटक टीटी ऑगनायझेशन (NATO) ची ापना 75 

वषापूव  4 एि ल 1949 रोजी झाली. गे ा काही वषाम े, ती 
ल णीयरी ा िव ारली आिण िवकिसत झाली. 

 
ब ल: 

● NATO ची िनिमती: NATO ची ापना 1949 म े सो एत 
िव ारवादाला ितसाद णून कर ात आली, अमे रका, कॅनडा, UK 
आिण अनेक युरोपीय रा ांनी करारावर ा री केली. 

● ीडनचे सद : अलीकडेच, ीडन NATO म े सामील झाला आिण 
32 वा सद  झाला. हा िनणय रिशयाने यु े नवर केले ा आ मणानंतर 
घेतला, ामुळे ीडनने तट तेचे धोरण सोडले. 

● व  इकॉनॉिमक फोरमचा जागितक जोखीम अहवाल 2024: अहवाल 
आंतररा ीय सश  संघष हा एक मुख जागितक धोका णून हायलाइट 
करतो, शांतता आिण सुर ा राख ासाठी नाटो ा भूिमकेचे मह  
अधोरे खत करतो. 

● NATO चा िव ार: िफनलंड 2023 म े 31 वा सद  बन ाने, 
NATO वषाम े िव ारत गेला आहे. यु े नमधील रिशया ा कृतीसंह 
बदल ा भू-राजकीय गितशीलतेला हा िव ार ितसाद आहे. 

● ओपन-डोअर पॉिलसी: NATO संर ण खच आिण इतर गरजा पूण 
कर ास इ ु क असले ा युरोिपयन देशांसाठी खुले-दार धोरण राखते. 
या धोरणामुळे िफनलंड आिण ीडन ा अलीकडील जोडांसह िव ारा ा 
अनेक फे या झा ा आहेत. 

 



 

 
 

myCGHS ॲप संदभ: 
● क ीय आरो  मं ालयाने myCGHS iOS ॲप सादर केले आहे, हे 

CGHS लाभा ासाठी आरो  सेवांम े मह पूण गती आहे. 
 

मह ाचे मु े : 
● क ीय आरो  सिचवां ा ण ानुसार, हे ॲप ां ा मोबाइल 

िड ाइसवर मह पूण आरो  सेवा वैिश ांम े सहज वेश दान करते. 
● हा उप म आरो सेवेची गुणव ा आिण सुलभता सुधार ासाठी 

तं ानाचा वापर कर ा ा सरकार ा ीकोनाशी सुसंगत आहे. 
● myCGHS iOS ॲप नॅशनल इ ॉमिट  सटर (NIC) िहमाचल देश 

आिण NIC हे  टीम ा तांि क संघांनी िवकिसत केले आहे. 
● मायसीजीएचएस ॲप ारे दान केले ा मुख सेवांचा समावेश आहे 

○ ऑनलाइन भेटीचें बुिकंग आिण र  करणे, 
○ CGHS काड आिण इंडे  काड डाउनलोड करणे, 
○ सीजीएचएस लॅबमधून लॅब रपोट्सम े वेश करणे, 
○ औषध इितहास तपासणे, 
○ वै कीय ितपूत  दा ाची ती स ािपत करणे, संदभ 

तपशीलांम े वेश करणे, 
○ जवळील वेलनेस सटर शोधणे, बात ा आिण हायलाइट्ससह 

अपडेट राहणे, 
○ जवळपासची पॅनेल केलेली ालये, योगशाळा आिण दंत युिनट 

शोधणे आिण वेलनेस सटस आिण कायालयां ा संपक 
तपशीलांम े वेश करणे. 

 



 

 
 

जागितक उ ेजक िवरोधी सं ा (WADA) 

 

संदभ: 
● 2022 ा व  अँटी-डोिपंग एज ी (WADA) ा अहवालानुसार, 

डोिपंग गु ेगारांची सवािधक ट े वारी असलेला देश णून भारताची 
ओळख झाली आहे. 
 

मह ाचे मु े : 
● भारतीय खेळाडंूकडून गोळा केले ा 4,064 नमु ांपैकी 127 ीनंी 

ितबंिधत पदाथासाठी सकारा क चाचणी केली, जे नमु ा ा 
आकारा ा 3.26% आहे. 

● हे भारतीय खेळांमधील एक संबंिधत कल अधोरे खत करते आिण डोिपंगला 
तोडं दे ासाठी सवसमावेशक उपायांची आव कता अधोरे खत करते. 

● मागील वषा ा तुलनेत िव ेषण केले ा एकूण नमु ां ा सं ेत 
6.4% वाढही अहवालात िदसून आली आहे. 

● या ित र , ितकूल िव ेषणा क िन ष (AAFs) ची ट े वारी 2021 
म े 0.65% व न 2022 म े 0.77% पयत वाढली आहे, जी 
जगभरातील वाढती सम ा दशवते. 
 

WADA: 
● जागितक उ ेजक िवरोधी सं ा (WADA) ची ापना 10 नो बर 1999 

रोजी झाली. 
● आंतररा ीय रावर खेळातील डोिपंगिव ा ल ाला ो ाहन देणे 

आिण सम य साधणे हे ाचे ेय आहे. 
● ा ा मुख ि याकलापांम े वै ािनक संशोधन, िश ण, डोिपंगिवरोधी 

मतांचा िवकास आिण जागितक उ ेजक िवरोधी संिहता (कोड) चे िनरी ण 
समािव  आहे. 

● 2-4 फे ुवारी 1999 रोजी झलडमधील लुझन येथे खेळातील 
डोिपंगवरील पिह ा जागितक प रषदेने खेळातील डोिपंगवर लॉसने 
घोषणाप  तयार केले. 

● लॉसने घोषणे ा अटीवंर आधा रत, जागितक उ ेजक िवरोधी एज ी 
(WADA) ची ापना 10 नो बर 1999 रोजी लॉसने येथे आंतररा ीय 

रावर खेळातील डोिपंग िव ा ल ाला ो ाहन दे ासाठी आिण 
सम य साध ासाठी कर ात आली. 

 



 

 
 

राखीगढी 
 

 

संदभ: 
● नॅशनल कौ ल फॉर ए ुकेशन रसच अँड टेिनंग (NCERT) ने अलीकडेच 

इय ा 12 मधील इितहासाचा अ ास म सुधा रत केला आहे, ाम े 
हड ा लोक ह रयाणातील िहसार िज ातील राखीगढ़ी ळ, िसंधू 
खो यातील ळाचे ािनक होते यावर भर िदला आहे. 

 
मह ाचे मु े : 

● िहसारमधील राखीगढी हे हड ापूव काळातील सवात मोठे पुरात  ळ 
णून ओळखले जाते, भारतीय पुरात  सव ण (ASI) या िठकाणी 

अनेक उ नन करत आहे. 
● 2022 म े ASI ने राखीगढी येथे 1, 3 आिण 7 िढगा यांचे उ नन केले, 

एकूण 13 खंदक खोदले गेले. 
● िन षानी औ ोिगक सोसायटीची उप ती, उंचावले ा ॅटफॉमवर 

एक जिटल माग व ा असलेले एक िनयोिजत शहर, िव ृत मांडणी 
असलेली घरे आिण डेनेज िस मची उप ती दशिवली. 

 

िहमनदी सरोवराचा पूर 
 

 

संदभ: 
● उ राखंड सरकार वाढ ा तापमानामुळे ेिशयल लेक आउटब  

ड्स (GLOFs) ा वाढ ा धो ाब ल िचंतेत आहे. 
● 2013 म े केदारनाथ खो यात आिण 2021 म े चमोली ा काही 

भागांम े झाले ा िवनाशकारी घटनां ारे हा धोका िदसून आला. 
● यावर उपाय णून, या देशातील पाच धोकादायक िहमनदी 

तलावांमुळे िनमाण होणा या धो ाचे मू ांकन कर ासाठी 
सरकारने दोन त  पथके तयार केली आहेत. 

● ही सरोवरे GLOF साठी अितसंवेदनशील आहेत, ामुळे अलीकडे 
िहमालयीन रा ांम े अनेक आप ी उ व ा आहेत. 

 
मह ाचे मु े : 

● रा ीय आप ी व ापन ािधकरण (NDMA) ने िहमालयातील 
रा ांम े 188 िहमनदी तलाव ओळखले आहेत ात अितवृ ीमुळे 
संभा  भंग होऊ शकतो, ातील 13 उ राखंडम े आहेत. 

 
GLOF: 

● GLOFs ते ा घडतात जे ा िहमनदीतील सरोवरांचे पाणी— ेिशयर 
िवतळ ाने तयार झाले ा पा ा ा मो ा भागांचे अचानक 
िवसजन होते. 

● िहमन ा मागे सरकत असताना, ते िवतळले ा पा ाने भरलेला ख ा तयार 
करतात आिण तलाव तयार होतो. 

● ेिशयरचे माघार या तलावांना मोठे आिण अ र करते, ामुळे भंग 
होऊ शकतात. 



 

● GLOFs िविवध घटनां ारे िटगर केले जाऊ शकतात, जसे की िहमनदी िकंवा 
भू लन, आिण डाउन ीम िवनाशकारी पूर, द या पा ात बुडवणे आिण 
पायाभूत सुिवधा न  करणे. 
 

अलीकडील िन ष: 
● अिलकड ा वषात ोबल वॉिमग आिण असुरि त भागात जलद 

पायाभूत सुिवधां ा िवकासामुळे िहमालयीन देशात GLOF घटनांम े 
वाढ झाली आहे. 

● अ ास दशिवतात की भारत आिण पािक ानमधील लाखो लोकांना 
GLOF चा धोका आहे. 

● उ राखंडम े दोन मो ा GLOF घटनांचा अनुभव आला आहे, एक 
2013 म े आिण दुसरी 2021 म े, ामुळे जीवन आिण उपजीिवकेची 
ल णीय हानी झाली. 

● उपल  डेटा आिण संशोधना ा आधारे, उ राखंडने आप ा 13 
िहमनदी तलावांचे तीन जोखमी ा रांम े वग करण केले आहे: 
'A', 'B', आिण 'C'. 

● चमोली िज ातील धौलीगंगा खो यातील वसुधारा ताल आिण िपथौरागढ 
िज ातील चार तलावांसह पाच तलाव अितसंवेदनशील ('अ' ेणी) 

णून वग कृत आहेत. 
● ही सरोवरे 0.02 ते 0.50 चौरस िकलोमीटर े ासह 4,351 ते 4,868 मीटर 

पयत ा उंचीवर आहेत. 
● पृ भागा ा वाढ ा तापमानामुळे उ राखंडमधील प र ती 

आणखी िबघडू शकते. 
● 2021-2050 दर ान रा ाचे वािषक सरासरी कमाल तापमान 1.6-

1.9 अंश से असने वाढू शकते, ामुळे GLOF चा धोका संभवतो. 
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