
 

 
 
 

21 जून 2024 
रा ीय आिण आंतररा ीय बात ा 

 
आंतररा ीय योग िदन 2024 बातमीत का आहे? 

● भारताचे पंत धान ज ू आिण का ीर ा ीनगर येथील शेर-ए-
का ीर इंटरनॅशनल क े शन सटर (SKICC) येथे 10 ा 
आंतररा ीय योग िदना ा उ वाचे नेतृ  करत आहेत. 

 
आंतररा ीय योग िदन 2024 ब ल: 

● िनरी णाची तारीख: 21 जून 
● 2024 ची थीम: त: आिण समाजासाठी योग 
● 2023 ची थीम: वसुधैव कुटंुबकमसाठी योग - एक पृ ी एक कुटंुब 
● यूएन ठराव: 

○ 11 िडसबर 2014 रोजी महासभे ा 69 ा अिधवेशनात पा रत 
कर ात आला. 

○ 21 जून हा आंतररा ीय योग िदन णून घोिषत केला. 
● पिहला योग िदवस: 

○ 2015 म े नवी िद ीतील राजपथावर आयोिजत कर ात आली 
होती. 

○ यावेळी पंत धान मोदी आिण इतर मा वर उप त होते. 
○ दोन िगनीज व  रेकॉड िमळवले: 

■ 35,985 सहभागी असलेले सवात मोठे योग स . 
■ सहभागी रा ीय ांची सवात मोठी सं ा (84). 

● योग: 
○ एक ाचीन शारी रक, मानिसक आिण आ ा क था ाचा 

उगम भारतात झाला. 
○ ‘योग’ हा श  सं ृ तमधून आला आहे, ाचा अथ शरीर आिण 

चेतना यां ा िमलनाचे तीक, सामील होणे िकंवा एक  येणे. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

िचनाब पूल बातमीत का आहे? 
● ज ू-का ीरमधील जगातील सवात उंच आच रे े पुलावर रे ेची 

चाचणी घे ात आली. 
 
िचनाब पुलाब ल: 

● ान: िचनाब पूल भारता ा ज ू आिण का ीर रा ातील रयासी 
िज ात आहे. 

● नदी पसरलेली: ती िचनाब नदीपयत पसरलेली आहे. 
● मह : हा जगातील सवात उंच रे े पूल आहे, जो नदी ा पा ापासून 359 

मीटर (1,178 फूट) उंचीवर आहे. 
● िडझाईन: पूल कमान िडझाइनचे अनुसरण करतो, जो ताकद आिण रता 

दान करतो, िवशेषतः  ा ा उ -उंची ा ानासाठी मह पूण आहे. 
● उ ेश: िचनाब पूल हा उधमपूर- ीनगर-बारामु ा रे े िलंक क ाचा 

एक भाग आहे, ाचा उ ेश का ीर खो याशी कने टी सुधारणे आहे. 
जागितक िनवािसत िदन बातमीत का आहे? 

● जागितक िनवािसत िदन दरवष  20 जून रोजी जगभरात साजरा केला 
जातो. 

 
जागितक िनवािसत िदनाब ल: 

● समपण: यु , छळ िकंवा नैसिगक आप ीमुंळे घरे सोडून पळून जा ास भाग 
पाडले ा लाखो लोकांना. 

● 2024 ची थीम: अशा जगासाठी िजथे िनवािसतांचे ागत केले जाते. 
● इितहास: 

○ पिहला उ व: 20 जून 2001 
○ रण: िनवािसतां ा तीशी संबंिधत 1951 ा अिधवेशनाचा 

50 वा वधापन िदन 
○ पूव ची ओळख: आि का िनवािसत िदवस णून ओळखले जाते. 
○ अिधकृत घोषणा: िडसबर 2000 म े, संयु  रा  महासभेने 

(UNGA) हा िनवािसतांसाठी आंतररा ीय िदवस णून घोिषत केला. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

डेलोस बेट बातमीत का आहे? 
● डेलोस या छो ा ीक बेटावरील एक उ ेखनीय ाचीन ळ वाढ ा 

समु ाची पातळी आिण भूगभ य ि यांमुळे काही दशकांतच "गायब" 
होईल. 

 
डेलोस बेटाब ल: 

● ान: डेलोस हे ीसमधील साय ेड ीपसमूहाचा भाग असले ा 
एिजयन समु ात वसलेले एक लहान बेट आहे. 

● ऐितहािसक मह : ीक पौरािणक कथेनुसार ते अपोलो आिण आटिमसचे 
ज ान मानले जाते. 

● UNESCO जागितक वारसा ळ: 1990 म े युने ो ा जागितक 
वारसा यादीत या बेटाचे नाव कोरले गेले कारण ा ा िव ृत पुरात  
अवशेषांमुळे आिण ाचीन ीक इितहासातील ाचे मह  आहे. 

शा त िवकास अहवाल 2024 बातमीत का आहे? 
● नुक ाच जारी कर ात आले ा शा त िवकास अहवाल 2024 म े असे 

नमूद केले आहे की 2015 म े मा  कर ात आले ा शा त 
िवकासा ा उि ांपैकी जग ल णीयरी ा दूर आहे. 

 
शा त िवकास अहवाल 2024 ब ल: 

● काशक: द स ेनेबल डे लपमट सो ुश  नेटवक (SDSN) आिण 
बट मन फटंग. 

● उ ेशः  शा त िवकास उि े (SDGs) सा  कर ा ा िदशेने देशां ा 
गतीचे मू ांकन आिण मवारी लावणे. 

● क रेज: 193 UN सद  देशां ा डेटाचा समावेश आहे. 
● मु  िनदशक: अहवालात ग रबी कमी करणे, िश ण, आरो  आिण 

पयावरणीय रता यासार ा िनदशकांचा वापर क न 17 SDGs वरील 
गतीचे मू ांकन केले जाते. 

● शीष परफॉमस: िफनलंड, ीडन आिण डे ाक 
● शा त िवकास अहवाल (SDR) शा त अ  आिण जमीन णालीनंा 

ो ाहन दे ासाठी नवीन FABLE (अ , कृषी, जैविविवधता, जमीन 
आिण ऊजा) माग सादर करतो. 
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