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सकॅु्रलोज बातमीत का आहे?
● अलीकडील एका भारतीय अभ्यासात असे आढळून आले आहे की

सकु्रोज (टेबल शगुर) च्या जागी सकु्रालोज (एक कृत्रिम स्वीटनर)
घेतल्याने ग्लकुोज किवा HbA1c स्तरांवर कोणताही विपरीत
परिणाम होत नाही आणि बॉडी मास इंडके्स (BMI) मध्ये थोडीशी
सधुारणा झाली.

सकॅु्रलोज बद्दल:
● सकॅु्रलोज हे एक विना-कॅलरी स्वीटनर आहे जे गोडपणाचा आनदं घेत

असताना साखरेचे प्रमाण कमी करण्यासाठी वापरले जात.े
● साखरेच्या पर्यायांमध्ये कमी-कॅलरी (उदा. एस्पार्टम) आणि

विना-कॅलरी स्वीटनर्स (उदा. सकॅु्रलोज, मोंक फू्रट, स्टीव्हिया) यांचा
समावेश होतो.

● साखरेपेक्षा सकॅु्रलोज 600 पट गोड असत.े
● हे कोणत्याही अन्न किवा पेय मध्ये एक घटक म्हणनू वापरले जाऊ

शकत.े
● सकॅु्रलोजचे उत्पादन:

○ सकॅु्रलोज नियमित टेबल साखर (सकु्रोज) पासनू बनविले
जात.े

○ पाचक प्रतिकार: सकॅु्रलोज रचना पाचक एन्झाईम्सचे
विघटन होण्यापासनू प्रतिबधंित करत,े त्याच्या
सरुक्षिततमेध्ये योगदान देत.े

● मलत्याग:
○ समुारे 85% सेवन केलेले सकु्रालोज शोषले जात नाही आणि

विष्ठेमध्ये अपरिवर्तितपणे उत्सर्जित केले जात.े
○ समुारे 15% शोषले जाते परंतु ऊर्जेसाठी चयापचय होत

नाही, म्हणनू सकु्रालोज कॅलरी प्रदान करत नाही.
● उत्सर्जन: सर्व शोषलेले सकॅु्रलोज मतू्रात वेगाने उत्सर्जित होत.े
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QCI सरुाज्य ओळखआणि रँकिग फे्रमवर्क बातमीत का आहे?
● भारतीय गणुवत्ता परिषदेने अलीकडचे प्रमखु के्षत्रांमध्ये उत्कृष्टता

आणण्यासाठी QCI सरुाज्य ओळख आणि रँकिग फे्रमवर्क सादर
केले.

QCI सरुाज्य ओळखआणि रँकिग फे्रमवर्क बद्दल:
● उद्दिष्ट: नागरिकांच्या जीवनाचा दर्जा सधुारण्यासाठी राज्यांमध्ये

उत्कृष्टता वाढवणे आणि गणुवत्ता आणि नावीन्यतमेध्ये उत्कृष्ट
राज्ये आणि ससं्थांना ओळखनू आणि त्यांना परुस्कार देऊन
विकसित भारत निर्माण करणे.

● फे्रमवर्क शे्रणी:
○ शिक्षण
○ आरोग्य
○ समदृ्धी
○ सशुासन

● सरुाज्य मान्यता: चार महत्त्वाच्या के्षत्रात राज्ये आणि ससं्थांकडून
उत्कृष्ट कामगिरी आणि गणुवते्तसाठी वचनबद्धतचेी कबलुी.

ई-रुपी बातमीत का आहे?
● यनुिफाइड पेमेंट्स इंटरफेस (UPI) द्वारे वापरकर्त्यांना ई-रुप्यामध्ये

व्यवहार करण्यास सक्षम करून, भारतीय मध्यवर्ती बँकेच्या डिजिटल
चलन प्रकल्पात सहभागी होण्याचे फिनटेक कंपन्यांचे उद्दिष्ट आहे.

ई-रुपी बद्दल:
● जारी करणे आणि लाँच करणे:

○ भारतीय रिझर्व्ह बँक (RBI) ने जारी केलेले डिजिटल चलन.
○ डिसेंबर 2022 मध्ये प्रायोगिक तत्त्वावर लॉन्च केले गेले.

● उपलब्धता आणि वापर:
○ प्रमखु शहरांमधील निवडक सार्वजनिक आणि खाजगी

बँकांद्वारे ऑफर केली जात.े
○ व्यक्ती-त-ेव्यक्ती आणि व्यक्ती-त-ेव्यापारी अशा दोन्ही

व्यवहारांसाठी वापरण्यायोग्य
● उद्देश:

○ पसेै वापरण्यासाठी अतिरिक्त पर्याय प्रदान करत.े
○ सपंरू्णपणे इलेक्ट्रॉनिक स्वरूपात, सगंणक नेटवर्क सोडत

नाही.
● कायदेशीर निविदा:
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○ रिझर्व्ह बँकेने जारी केलेल्या बँक नोटांप्रमाणेच.
○ फक्त ऑनलाइन व्यवहार करता येतात.

● व्याज आणि रूपांतरण:
○ मध्यवर्ती बँकेकडून व्याज देयके आकर्षित करत नाही.
○ बँकांमधील ठेवी डिजिटल रुपयांमध्ये आणि त्याउलट

रूपांतरित केल्या जाऊ शकतात.
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पथृ्वी निरीक्षण उपग्रह-8 बातमीत का आहे?
● ISRO चा पथृ्वी निरीक्षण उपग्रह-8 (EOS-8) स्मॉल सॅटेलाइट

लॉन्च व्हेईकल (SSLV)-D3 द्वारे 15ऑगस्ट रोजी आधं्र प्रदेशातील
श्रीहरिकोटा येथनू प्रके्षपित होणार आहे.

पथृ्वी निरीक्षण उपग्रह-8 बद्दल:
● लॉन्च व्हेईकल: स्मॉल सॅटेलाइट लॉन्च व्हेईकल (SSLV)-D3
● प्राथमिक उद्दिष्ट:

○ मायक्रोसेटेलाइटची रचना आणि विकास करणे.
○ मायक्रोसॅटलाइट बसशी ससुगंत पेलोड साधने तयार करणे.
○ भविष्यातील कार्यरत उपग्रहांसाठी नवीन ततं्रज्ञानाचा

समावेश करणे.
● उपयोग:

○ उपग्रह आधारित पाळत ठेवणे.
○ आपत्ती निरीक्षण.
○ पर्यावरण निरीक्षण.
○ आगओळख.
○ ज्वालामखुीय क्रियाकलाप निरीक्षण.
○ औद्योगिक आणि पॉवर प्लांट आपत्ती निरीक्षण.

● मिशन लाइफ: एक वर्ष.
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मालमत्ता व्यवस्थापन कंपन्या (AMCs) बातमीत का आहे?
● SEBI ने अलीकडील एका परिपत्रकात म्हटले आहे की मालमत्ता

व्यवस्थापन कंपन्यांचे (AMCs) सीईओ, व्यवस्थापकीय सचंालक
(MDs) किवा समतलु्य अधिकारी बाजारातील सभंाव्य दरुुपयोग
रोखण्यासाठी यतं्रणा कार्यान्वित करण्यासाठी जबाबदार असतील.

AMCs बद्दल:
● व्याख्या: एक वित्तीय ससं्था जी अनेक गुतंवणकूदारांकडून विविध

आर्थिक साधनांमध्ये (स्टॉक, बाँड, रिअल इस्टेट) गुतंवणकू
करण्यासाठी पसेै जमा करते आणि शलु्काच्या बदल्यात परतावा
मिळवत.े

● AMC चे प्रकार :
○ हेज फंड
○ म्यचु्यअुल फंड
○ इंडके्स फंड
○ एक्सचेंज-टे्रडडे फंड (ईटीएफ)
○ खाजगी इक्विटी फंड
○ इतर निधी

● AMC ची भमूिका आणि कार्ये:
○ गुतंवणकुीचे निर्णय: गुतंवणकूदारांच्या वतीने निर्णय घ्या,

पोर्टफोलिओमधील मालमत्ता व्यवस्थापित करा.
○ पोर्टफोलिओ व्यवस्थापन: योग्य गुतंवणकू निवडा,

गुतंवणकूदारांना त्यांचे पसेै वाढविण्यात मदत करा.
○ व्यावसायिक निधी व्यवस्थापक: गुतंवणकू कौशल्यासह

पात्र निधी व्यवस्थापक नियकु्त करा.
○ गुतंवणकू धोरणे: पोर्टफोलिओ व्यवस्थापित करण्यासाठी

आणि मालमते्तचे सरंक्षण करण्यासाठी धोरणे आणि जोखीम
व्यवस्थापन ततं्रे वापरा.

○ सपोर्ट सिस्टीम: फंड व्यवस्थापकांना मदत करण्यासाठी
सशंोधन विश्लेषक ठेवा.

● नियमन: सिक्यरुिटीज अडँ एक्सचेंज बोर्ड ऑफ इंडिया (SEBI)
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