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Curriculum Approaches पाठ्यक्रम उपागम 
 

Curriculum approach are heart and soul of curriculum of education. These approach shows the viewpoints 

of curriculum development and design, the role of the learners, the teachers, the curriculum specialists in 

planning the curriculum. It also includes the goals and objectives of the curriculum. Here we are going to 

learn some Curriculum approach i.e. Critical, Learner Driven, Traditional Approaches.  

 

Curriculum Approaches पाठ्यक्रम उपागम 
Curriculum develops construction with following elements: Curriculum, teachers, students and context. 

These are traditional approach, learner approach and critical approach 

पाठ्यक्रम निम्ननिखित तत्वों के साथ निमााण का निकास करता है: पाठ्यक्रम, निक्षक, छात्र और सोंदर्ा। ये पारोंपररक उपागम, 

निक्षाथी उपागम और आिवचिात्मक उपागम हैं. 

 

1. The traditional approach: In the traditional approach the learner masters the ‘rules’ of letter writing to precis 

writing; but he is not able to apply this knowledge to his/her own letters or summaries. He is confused when he 

gets back his composition with the award of a poor grade and a lot of read marks.  On the other hand, this approach 

makes less demands on the teacher. He can conduct composition classes without any preparation. He simply 

walks into the classroom and sets an exercise for the learners. 

 

पारंपररक उपागम: पारोंपररक उपागम में निक्षाथी कव पत्र िेिि के नियमवों में महारत हानसि करिे के निए निििा हवता है; िेनकि िह 

इस ज्ञाि कव अपिे पत्रवों या साराोंिवों पर िागू करिे में सक्षम िह ों है। िराब गे्रड और ढेर सारे िाि नििाि के साथ अपि  रचिा कव िापस 

पािे पर िह उिझि में रहता है। दूसर  ओर, यह उपागम निक्षक क  कम माोंग करता है। िह नबिा नकस  तैयार  के रचिा िगा का सोंचािि 

कर सकता है। िह बस कक्षा में चिता है और निक्षानथायवों के निए एक अभ्यास निर्ााररत करता है। 

 

Advantage of Traditional Approach  पारंपररक उपागम का लाभ 

• Students are used to it and it fits their idea of what school should be. 

• Learning discrete skills in step – by – step. 

• It is used to justify the programs achievement. 

• Test scores can be easily examined and explained. 

• It is much efficient in the field of resourceful development. 

• Teachers , adults – can easily adopt this approach. 

• The traditional approach 

• छात्रवों कव इसके निए इसे्तमाि नकया जाता है और यह उिके निचार के अिुकूि हवता है नक सू्कि क्या हविा चानहए। 

• अनर्गम कौिि कव चरण दर चरण अनिरोंतर बिाता है। 

• इसका उपयवग कायाक्रमवों क  उपिखि कव सह  ठहरािे के निए नकया जाता है। 

• टेस्ट स्कवर कव आसाि  से जाोंचा और समझाया जा सकता है। 

• यह सोंसार्ि निकास के के्षत्र में बहुत कुिि है। 

• निक्षक, ियस्क आसाि  से इस दृनिकवण कव अपिा सकते हैं। 

• पारोंपररक उपागम सुिर् है। 
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Disadvantages of Traditional Approach  पारंपररक उपागम के नुकसान 
• The traditional approach omits the importance of learner experience, requiring a learner to accept, rather than 

challenge, the information being transmitted. 
• This approach can work against an adults needs. 
• This approach to accumulate years of knowledge and skills to apply in the future. 
• The discrete skills automatically transfer to any variety of situations out – side the classroom. 
• The role of students are in passive. 
• It supports the view that low literacy skills. 

• पारोंपररक उपागम निक्षाथी अिुर्ि के महत् कव छवड़ देता है, एक निक्षाथी कव स्व कार करिे के निए पुिः  चुिौत  देता है, चुिौत  के 

बजाय, पे्रनित हविे िाि  जािकार । 

• यह उपागम एक ियस्क क  जरूरत के निए काम कर सकता है। 

• यह दृनिकवण र्निष्य में िागू करिे के निए ज्ञाि और कौिि के ििों कव जमा करता है। 

• असतत कौिि कक्षा के बाहर नकस  र्  प्रकार क  पररखथथनतयवों में स्वचानित रूप से थथािाोंतररत हव जाते हैं। 

• छात्रवों क  रू्नमका निखिय है। 

• यह कम साक्षरता कौिि निचार का समथाि करता है. 

 
2. Learner – Driven approach : Student centered learning (student) driven learning is also known as learner – 

centered education. 
 

शिक्षार्थी-पे्रररत उपागम: छात्र कें नित निक्षा (छात्र) सोंचानित निक्षण कव निक्षाथी कें नित निक्षा के रूप में र्  जािा जाता है. 
• It is method of teaching that shift the focus of instruction from the teacher to the student. 

• यह निक्षण क  निनर् है जव निक्षक से निदेि का ध्याि छात्र में थथािाोंतररत करता है 

• It also focuses on skills and practices that enable life long learning and independent problem – solving. This 
theory and practice is based on the constructive learning theory that emphasizes the learners critical role in 
constructing meaning from new information and prior experience. 

• यह उि कौििवों और प्रथाओों पर र्  ध्याि कें नित करता है जव ज िि र्र स ििे और स्वतोंत्र समस्या कव हि करिे में सक्षम बिात  हैं। 

यह नसद्ाोंत और अभ्यास रचिात्मक निक्षण नसद्ाोंत पर आर्ाररत है जव स ििे िािवों कव िई जािकार  और अनग्रम अिुर्ि से अथा 

निमााण में महत्पूणा रू्नमका पर जवर देता है 
• Learning – driven centered classroom students choose what they will learn, how they will learn and how they 

will assess their own learning. This theory is in contrast to traditional education also dubbed ‘teacher – centered 
learning’, which situates the teacher as the primary ‘active’ role while students take a more ‘passive’, receptive 
role. 

• अनर्गम-पे्रररत केखित कक्षा के छात्र चुिते हैं नक िे क्या स िेंगे, िे कैसे स िेंगे और िे अपिे स्वयों के स ििे का मूल्ाोंकि कैसे करें गे। 

यह नसद्ाोंत पारोंपररक निक्षा के निपर त है नजसे 'निक्षक कें नित निक्षा' र्  कहा जाता है, जव निक्षक कव प्राथनमक 'सनक्रय' रू्नमका के 

रूप में प्रसु्तत करता है, जबनक छात्र अनर्क 'निखिय', ग्रहणि ि रू्नमका निर्ाते हैं। 

 

Advantages of Learner – Driven Approach  शिक्षार्थी पे्रररत उपागम के लाभ 
• Students see their needs clearly reflected in the classroom, which is very motivating. 
• It creates a direct link between class work and learners need. 
• Learners can more easily transfer new skills day to day. 
• It encourages learners persistence. 
• It develops/provides a rich picture of adult learning and moves beyond the images of DBE merely as “School big 

People”. 

• छात्र अपि  आिश्यकताओों कव कक्षा में स्पि रूप से पररिनक्षत देिते हैं, जव बहुत ह  पे्ररक है। 

• यह कक्षा के काम और स ििे िािवों के ब च एक स र्ा सोंबोंर् बिाता है। 

• निक्षाथी नदि-प्रनतनदि िए कौिि कव आसाि  से थथािाोंतररत कर सकते हैं। 

• यह निक्षानथायवों क  दृढ़ता कव प्रवत्सानहत करता है। 

• यह ियस्क निक्षा का एक समृद् नचत्र निकनसत करता है / प्रदाि करता है और ड ब ई क  छनियवों से आगे बढ़कर केिि सू्कि के बडे़ 

िवग हैं 
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Disadvantages of Learner Driver Approach  शिक्षार्थी पे्रररत उपागम के नुकसान 

• A learner – driven approach often relies on the teacher’s ability to create or select materials appropriate to 

learner’s expressed needs. 

• It requires skill on the part of the teachers as well as time and resources. 

• It lacks of skill time and resources and makes creating curriculum with this approach difficult. 

• It finds difficult for teachers to find and make acceptable balance among the competing needs and interest of 

students. 

• Some times students feels uncomfortable with the seemingly ambiguous nature of a curriculum. 

• शिक्षार्थी पे्रररत उपागम अक्सर निक्षाथी क  व्यक्त जरूरतवों के निए उपयुक्त सामग्र  बिािे या चयि करिे क  निक्षक क  क्षमता पर 

निर्ार करता है। 

• इसके निए निक्षकवों के साथ-साथ समय और सोंसार्िवों क  आिश्यकता हवत  है। 

• इसमें कौिि समय और सोंसार्िवों क  कम  है और इस दृनिकवण के साथ पाठ्यक्रम बिािा मुखिि है। 

• छात्रवों क  प्रनतस्पर्ी जरूरतवों और रुनच के ब च स्व काया सोंतुिि बिािा निक्षकवों के निए मुखिि हवता है। 

• कर् -कर्  छात्रवों कव पाठ्यक्रम के प्रत त हविे िािे अस्पि स्वर्ाि से असहज महसूस हवता है। 

 
3. Critical Approach : In this approach, students are central to the process of constructing and interpreting 

knowledge. Critical curriculum activities include journals, portfolios and other autobiographical, literary and 

artistic methodologies focus less on external objectives than on internal experiences. Teacher identify issues that 

relate to the experiences and concerns students identify. Reading and writing skills develop in tandem with 

critical thinking skills, and ultimately, literacy learning becomes a means of transforming students lives and 

communities. Learners actively create knowledge as they participate in learning by taking a Critical look. 

 

आलोचनात्मक उपागम:  इस दृनिकवण में, छात्र ज्ञाि के निमााण और व्याख्या क  प्रनक्रया के निए केखित हवते हैं। महत्पूणा पाठ्यक्रम 

गनतनिनर्यवों में जिाि, पवटाफवनियव और अन्य आत्मकथात्मक, सानहखिक और किात्मक पद्नत िानमि हैं जव आोंतररक अिुर्िवों क  तुििा 

में बाहर  उदे्दश्यवों पर कम ध्याि कें नित करते हैं। निक्षक उि मुद्दवों क  पहचाि करता है जव छात्रवों द्वारा पहचािे जािे िािे अिुर्िवों और 

नचोंताओों से सोंबोंनर्त हैं। पढ़िा और निििा कौिि महत्पूणा सवच कौिि के साथ नमिकर निकनसत हवते हैं, और आखिरकार, साक्षरता 

स ििा छात्रवों के ज िि और समुदायवों कव बदििे का एक सार्ि बि जाता है। निक्षाथी सनक्रय रूप से ज्ञाि का निमााण करते हैं क्यवोंनक िे 

एक महत्पूणा रूप िेते हुए स ििे में र्ाग िेते हैं. 

 

Advantages of Critical Approach  आलोचनात्मक उपागम के लाभ 

• It does not ignore the difficulties that learners face in life but provides a way for learners together to meet them 

head on. 

• It does not create a separation between learner’s lives and what they are learning, which as in the learner – 

driven approach, is motivating. 

• It helps learners bridge the “classroom/real world? divide. 

• It is helpful to root out the social injustice movement. 

• It is helpful in social justice embracement. 

• यह उि कनठिाइयवों कव िजरअोंदाज िह ों करता है जव निक्षाथी ज िि में सामिा करते हैं बखि निक्षानथायवों के निए एक रास्ता प्रदाि 

करते हैं तानक िे उिसे नमि सकें । 

• यह निक्षाथी के ज िि और जव िे स ि रहे हैं, के ब च अिगाि पैदा िह ों करता है, जव नक शिक्षार्थी पे्रररत दृनिकवण में है, पे्रररत कर 

रहा है। 

• यह निक्षानथायवों कव कक्षा / िास्तनिक दुनिया कव निर्ानजत करिे में मदद करता है। 

• यह सामानजक अन्याय आोंदविि कव जड़ से उिाड़िे में सहायक है। 

• यह सामानजक न्याय में सहायक है 
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Disadvantages of Critical Approach आलोचनात्मक उपागम के नुकसान 

• It takes time. 

• Teacher need a particular set of facilitation skills to teach reading and writing. 

• Learners may be uneasy because they are not familiar about it. 

• The teacher and program need to be committed to supporting learners, rather than abandoning them. 

• Teachers need to recognize the potential himself in this approach. 

• इसमें समय िगता है। 

• निक्षक कव पढ़िे और निििे कव नसिािे के निए सुनिर्ा कौिि के एक नििेि सेट क  आिश्यकता हवत  है। 

• निक्षाथी असहज हव सकते हैं क्यवोंनक िे इसके बारे में पररनचत िह ों हैं। 

• निक्षक और कायाक्रम कव निक्षानथायवों कव समथाि देिे के बजाय उन्हें छवड़िे के निए प्रनतबद् हविे क  आिश्यकता है। 

• निक्षकवों कव इस दृनिकवण में स्वयों कव पहचाििे क  आिश्यकता है। 
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