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One Liner Shots (হিমালয়: পার্ট  I) 
 

  

  

ভারতের ভূপ্রকৃতে 

❖ ভারতের ভূপ্রাকৃতেক অবস্থা এক তবসৃ্তে ভভৌে ববতিষ্ট্য প্রদিশন কতর। এই ববতিত্র্য তবতভন্ন ভূোতিক যুতে েঠিে তবসৃ্তে স্থলভাে এবং অেতিে 

ভূোতিক প্রতিযার ফল যা এর ভূত্বকতক  এক তবতিষ আকৃতে প্রদান কতরতে। 

❖ প্লেট প্লটকটতিক েত্ত্ব অনুসাতর, ভাাঁ জ, ফতটং এবং আতেযতেতরর কাযশকলাতের মতো গুরুত্বেূিশ প্রতিযাগুতল ভারতের ভূ-প্রকৃতের ভভৌে 

ববতিষ্ট্য েঠতন ভকন্দ্রীয ভূতমকা োলন কতরতে। 

❖ উদাহরি স্বরূে, উত্তরাঞ্চতল তিমালয় পর্বেমালার েঠন ইউতরতিয়াি প্লেতটর সাতে গতডায়ািা স্থলভাতগর একতত্র্ে হওযার জনয দাযী। 

❖ ভারতের উত্তর অংিটি একটি তবসৃ্তে রুক্ষ ভূসংস্থাি দ্বারা তিতিে করা হতযতে, ভযখাতন তবতভন্ন েবশেতেিী, মতনারম উেেযকা এবং েভীর 

তেতরখাে রতযতে। 

❖ অনযতদতক, ভদতির দতিি অংতি মালভূতম, উনু্মক্ত তিলা েঠন এবং সু-উন্নে স্কােশসহ তস্থতেিীল প্লটতর্ললযাড রতযতে। 

❖ এই দুটি স্বেন্ত্র লযান্ডতস্কতের মতযয অবতস্থে তবসৃ্তে এবং উবশর সমভূতম উত্তর ভারতের গাতেয় সমভূতম র্া প্লেট ির্ব াি প্লেইিস নাতম 

েতরতিে। 
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তিমালয় 

 
 

তহমালয হল তবতের সবতিতয নবীন ভতিল েবশেতেিীগুতলর মতযয একটি এবং প্রযানে োলতলক তিলা দ্বারা েঠিে। এই েবশেতেিী েতিতম তসনু্ধ ভেতক েূতবশ 

ব্রহ্মেুত্র্ নদ েযশন্ত তবসৃ্তে। এটি তেনটি সমান্তরাল ভরঞ্জ তনতয েঠিে ভযমন তহমাতি (বৃহত্তর তহমালয), তহমািল (ভলসার তহমালয) এবং তিবাতলক বা আউটার 

তহমালয। তহমাতির উত্ততর অবতস্থে েবশেতেিী ট্রান্স তহমালয নাতম েতরতিে।  
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তিমালতয়র প্লেণীতর্ভাগ (প্রস্থ র্রার্র) 

 

আউটার তিমালয় র্া তির্াতলক 

  ● তিবাতলক তহমালয নবীনেম অংি, যার েড় উচ্চো 900-1200 

তমটার, ভযখাতন দতিি তদতক েুলনামূলকভাতব খাড়া ঢাল 

রতযতে। 

  ● পটওয়ার মালভূতম প্লেতক ব্রহ্মপুত্র উপেযকা েযশন্ত 2400 

তকতলাতমটার েযশন্ত তবসৃ্তে। 

  ● দতিতির ঢালগুতল খাড়া এবং উত্ততরর ঢালগুতল মৃদু। 

  ● তিমালয়াি ফ্রন্টাল থ্রাস্ট (HFT) বা প্লমইি ফ্রন্টাল থ্রাস্ট 

(MFT) তহমালতযর একটি ভূোতিক ত্রুটি যা ভারেীয এবং 

ইউতরতিযান ভেতটর মতযয সীমানা তনযশারি কতর। 

  ● তিবাতলতকর প্রস্থ তহমািল প্রতদতির 50 তকতম ভেতক অরুিািল 

প্রতদতি 15 তকতলাতমটাতরর কম েযশন্ত েতরবতেশ ে হয। 

  ● এখাতন প্ল া (Chos) ভদখতে োওযা যায। 

প্ললসার তিমালয় র্া তিমা ল 

  ● তহমািল বা ভলসার তহমালতযর েড় উচ্চো 3700-4500 তমটার। 

  ● গুরুত্বেূিশ ভরঞ্জ হল ভযৌলাযর, েীর েঞ্জাল, নােটিব্বা এবং মুতসৌতর। এখাতন 

অবতস্থে তবখযাে োবশেয তহলতেিনগুতল হল তসমলা, রাতনতিে, আলতমাড়া, 

বনতনোল 

  ●  'দুন বা ভদাযার' তহমালতযর সীমান্তবেী এই ভরতঞ্জর তবতিষ ববতিষ্ট্য। 

  ●  কাশ্মীতরর েীর েঞ্জাল ভরঞ্জ সবতিতয দীর্শ এবং সবতিতয গুরুত্বেূিশ ভরঞ্জ। 

  ●  প্লমইি র্াউডাতর  থ্রাস্ট আউটার তহমালযতক ভলসার তহমালয ভেতক 

আলাদা কতর। 

  ● উত্তরাখণ্ড রাতজয, মযয তহমালয মুতসৌতর এবং নােটিব্বা ভরঞ্জ দ্বারা তিতিে 

হতযতে । দতিি ভনোতলর মিাভারে প্ললখ মুতসৌতর ভরতঞ্জরই যারাবাতহক 

সম্প্রসারি। 

উচ্চ র্া তিমাতি তিমালয় 

● েড় উচ্চো 6100 তমটার 

● তহমাতি তহমালতযর মতযয সতবশাচ্চ িৃিগুতল এবং তসতকতমর িুতি 

উেেযকার জাতলে লা এবং সুেলজ উেেযকার তিেতক লা-র 

মতো গুরুত্বেূিশ তেতরেেগুতল রতযতে। 

● তহমালতযর সতবশাচ্চ িৃি মাউন্ট এভাতরস্ট র্া সাগরমাো 

প্লিপাতল অবতস্থে। এটি েৃতেবীরও সতবশাচ্চ িৃি। 

● েড় উচ্চো সমুিেৃষ্ঠ ভেতক 6100 তমটার 

● েড় প্রস্থ 25 তকতম 

ট্রান্স তিমালয় 

● তেব্বতের সীমান্তবেী ভেট তহমালতযর উত্ততর ট্রান্স তিমালয়াি প্ল াি 

রতযতে। 

● এই অঞ্চতলর তকেু গুরুত্বেূিশ ভরঞ্জ হল কারাতকারাম, লার্াখ এর্ং 

 াসকার। 

● এটি প্লমরু অঞ্চতলর র্াইতরর বৃহত্তম েুষারতিত্র্। 

● এটিতক তেব্বে তিমালয়ও বলা হয কারি এর ভবতিরভােই তেব্বতে 

অবতস্থে। 

● জাসকার, লাদাখ, বকলাস এবং কারাতকারাম প্রযান ভরঞ্জ। 

● ভেট কারাতকারাম ভরঞ্জ কৃষ্ণতগতর প্লরঞ্জ নাতমও েতরতিে। 

 

 তিমালয় সম্পতকব  তকছু আকর্বণীয় ওয়াি-লাইিার েেয 

★ তহমালয হল ির্ীি ভতেল পর্বে যা ভারতের উত্তর সীমািা বেতর কতর 

★  তহমালয দুটি লাইতনর তভতত্ততে তবভক্ত: একটি প্রস্থ বরাবর ও একটি বদর্শয বরাবর। 

★ তহমালয সমান্তরাল েবশেতেিীর একটি তসতরজ তনতয েঠিে যা প্রায 2500 তকতলাতমটার দূরত্ব জুতড় অবস্থান কতর। 

★ প্রস্থ েতিতম 400 তকতম ভেতক েূতবশ 150 তকতম েযশন্ত তবসৃ্তে। 

★ েতিম অংতির েুলনায েূবশ অংতির উচ্চোেে তভন্নো ভবতি। 
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★ অনুদদর্শয সীমার তভতত্ততে, তহমালয 3টি সমান্তরাল েবশেমালা তনতয েঠিে: তহমাতি তহমালয; ভলসার তহমালয বা তহমািল এবং আউটার তহমালয বা 

তিবাতলক। 

★ তহমাতি তহমালতযর সবশাতযক অতবতিন্ন েবশেতেিী রতযতে এবং এগুতল 6000 তমটার এবং োর উেতর েড় উচ্চোসহ উচ্চেম িৃি তনতয েঠিে। 

★ ভেট তহমালতযর ভাাঁ জগুতল প্রকৃতেতে অপ্রতেসম। 

★ এই বযবস্থার দীর্শেম ভরঞ্জ হল েীরেঞ্জাল ভরঞ্জ। 

★ েীরেঞ্জাল ভরঞ্জ কাশ্মীতরর তবখযাে উেেযকা তনতয েঠিে। 

★ ভলসার তহমালয এবং তিবাতলতকর মযযবেী অনুদদর্শয উেেযকাতক সাযারিে দুন বলা হয। উদাহরি: ভদরাদুন, ভকাটতল দুন, োটতল দুন। 

★ তহমালতযর সতবশাচ্চ িৃি হল: মাউন্ট এভাতরস্ট, ভনোল (8848 তমটার) 

★ এগুতল োড়াও, কাঞ্চনজঙ্ঘা (8598 তমটার); মাকালু (8481 তম) এর মতো িৃিগুতলও রতযতে। 

★ তহমালতযর 2টি তসনটযাতিযাল বাাঁ ক রতযতে। একটি উত্তর-েতিতম নািা েবশতে এবং অনযটি উত্তর-েূতবশ নামিাবাতরাযায। 

★ প্লমইি প্লসন্ট্রাল থ্রাস্ট (MCT) অবতস্থে বৃহত্তর তহমালয এবং তহমািল (ভলসার) তহমালতযর মতযয। 

★ প্লমইি র্াউডাতর থ্রাস্ট (MBT) অবতস্থে তহমািল (ভলসার) এবং তিবাতলক তহমালতযর মতযয। 

★ তিমালয়াি ফ্রন্টাল থ্রাস্ট (HFF) অবতস্থে তিবাতলক তহমালয এবং উত্ততরর সমভূতমর মতযয।  
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