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িবরহর স�দায় �স�:
● পু�িলয়া �জলা অেযাধ�া পাহােড়র আেশপােশর �ােম বসবাসকারী

িবরহর উপজািতর 100% নিথভুি� অজ� ন কেরেছ।
● বাঘমিু� �েকর �ত�� �ােম 313 জন িবরহর উপজািতর সদস�

রেয়েছ, যার মেধ� 181 জন �ভাট �দওয়ার �যাগ�।

স�িক� ত:
● িবরহর উপজািত হল এক� আিদবাসী বন স�দায়, যারা

�থাগতভােব যাযাবর। এেদর �াথিমকভােব ঝাড়খে� পাওয়া যায়।
● তারা িবরহর ভাষায় কথা বেল। এ� অে�াএিশয়া�ক ভাষা

পিরবােরর ভাষা�িলর মেধ� ম�ুা �গা�ীর অ�গ�ত।
● ওিড়শা, ছি�শগড় এবং পি�মবে�ও িকছু িবরহর উপজািতর �লাক

পাওয়া যায়।
● গত আদম�মাির অনসুাের, িবরহর উপজািতর �মাট জনসংখ�া

আনমুািনক 10,000 জন। যিদও িকছু সূ� �থেক জানা যায় �য,
বছেরর পর বছর ধের তােদর সংখ�া �াস �পেত পাের।

● িবরহর উপজািত যাযাবর সং�হ এবং িশকােরর উপর িভি� কের
এখনও পয�� এক� "আিদম জীিবকা অথ�নীিত" (ি�িম�ভ
সাবিসে�� ইেকানিম) অনসুরণ কের চেলেছ, িবেশষ কের বানরেদর
জন�।

'জলবায়ু পিরবত� ন ও সাে�েনইবল উ�য়ন' িবষেয়
সা�� িফেকট �কাস�

�স�:
কলকাতা িমউিনিসপ�াল   কেপ�ােরশন (KMC) জলবায়ু পিরবত� ন এবং
সাে�েনইবল উ�য়েনর উপর এক� সা�� িফেকট �কাস� �দান করেছ।

���পূণ� িদক:
● এই �কাস�� িবনামেূল� এবং �যেকােনা িবষেয় �াতকেদর জন�

উ��ু।
● এ� �িত স�ােহ দ�ু �াসসহ ছয় স�ােহর মেধ� পিরেবশ এবং

বা�িবদ�া �েয়ােগ দ�তা িবকােশর ল�� রাখেছ।
● বা�িবদ�া এবং পিরেবশ সংর�েণর িবষেয় উি�� ত�ণ �জ�েক

ল�� কের এই �কাস�� আনা হেয়েছ।
● এ� তােদর স�দােয়র পিরেবশ সেচতনতা বাড়ােত িডজাইন করা

হেয়েছ।
● এই �িশ�ণ� পিরচালনা করেবন কলকাতা িব�িবদ�ালেয়র �মিরন

সােয়� িবভােগর �া�ন �ধান ডঃ অিভিজৎ িম�।

ইিতহাস ও সং�ৃিতর �িত ��া �াপন কের ব�ারাকপুর
�রলওেয় ��শেনর �দয়াল রিঙনভােব �সেজ উেঠেছ

�স�:
● ইিতহাস এবং সং�ৃিতর এক� �াণব� ��া �াপন কের ব�ারাকপুর

�রলওেয় ��শেনর �দয়াল�িলর এক� অত�া�য� �পা�র ঘটােনা
হেয়েছ।



● এক� অমতৃ ভারত ��শন িহসােব ব�ারাকপুর ��শনেক মেনানীত
করা হেয়েছ এবং ব�াপক পুনঃউ�য়েনর মধ� িদেয় এখােন িবিভ�
�ক� �ত বা�বািয়ত করা হে�।

���পূণ� িদক:
● ব�ারাকপুর �রলওেয় ��শেনর চারপােশর 750 িমটার ল�া �াচীর�

মেনাম�ুকর িচ�কেম� সি�ত করা হেয়েছ।
● এই িচ��িল ভারেতর �াধীনতা সং�াম এবং সাং�ৃিতক ইিতহােসর

���পূণ� মহূুত� �িলেক িচি�ত কের তথা �ুিদরাম �বাস এবং �নতািজ
সুভাষ চ� বসুর মেতা িবিশ� ব�ি�েদর স�ান জানায়৷

● ঐিতহািসক িবষয়ব�র বাইের, এই উেদ�াগ� িবেনাদন এবং
সাং�ৃিতক ঐিতেহ�র উপাদান�িলেকও অ�ভু� � কের, যার মেধ�
বাংলা সািহত� ও িসেনমার সি�িলত রেয়েছ।

িব� য�া িদবস (ওয়া�� �উবারিকউেলািসস �ড) �স�:
● য�া �রােগর �ংসা�ক �া��, সামািজক এবং অথ�ৈনিতক পিরণিত

স�েক� সেচতনতা বাড়ােত এবং িব�ব�াপী য�া মহামারী �শষ
করার �েচ�া �জারদার করার জন� �িত বছর 24�শ মাচ� , িব�
য�া (�িব) িদবস িব�ব�াপী পািলত হয়।

● এই িদন� 1882 সােলর �সই তািরখ�েক �রণ কের যখন ডাঃ
রবাট� �কাচ তার মাইেকাব�াকেটিরয়াম �উবারিকউেলািসস
আিব�ােরর �ঘাষণা কেরিছেলন। এই ব�াকেটিরয়া য�া �রাগ সৃি�
কের, যা এখনও িব�ব�াপী ল� ল� মানষুেক �ভািবত কের।

এ�র ল��:
সেচতনতা বাড়ােনা:

a. য�া �রােগর ল�ণ, উপসগ�, সং�মণ, �িতেরাধ, এবং
িচিক�সা স�েক� ব�ি�, স�দায়, নীিতিনধ�ারক এবং
�া��েসবা �পশাদারেদর িশি�ত করার উে�েশ� িব� য�া
িদবস এক� ��াটফম� িহসােব কাজ কের।

স�দ সং�হ করা:
a. িব� য�া িদবস �িব মহামারী �শষ করার লে�� �িব

গেবষণা, উ�াবন এবং �মাণ-িভি�ক হ�ে�প বা�বায়েন
সাহায� কের এবং এর জন� সরকার, আ�জ� ািতক সং�া,
নাগিরক সমাজ, �বসরকাির খাত এবং অন�ান�
��কেহা�ারেদর কাছ �থেক সং�ান সং�হ কের।

স�দােয়র �মতায়ন:
a. স�দােয়র �মতায়ন এবং পিরবত� েনর �ব�া এবং এেজ�

িহসােব �ভািবত ব�ি�েদর জিড়ত করা হল �িব িনয়�ণ
�েচ�ার মলূ উপাদান। িব� য�া িদবস স�দােয়র
স�ৃ�তা, এবং সি�য় অংশ�হণেক উৎসািহত কের,

অংশীদাির� �চার করা:
a. �িব িনমূ�েলর জন� িনধ�ািরত উ� ল��মা�া অজ� েনর জন�

সরকার, �বসরকাির সং�া, অ�াকােডিময়া, িবিভ�
স�দায় এবং �িত�� ব�ি�েদর মেধ� সহেযািগতা এবং
অংশীদাির� অপিরহায�।



িথম:
● িব� য�া (�িব) িদবস 2024 এর িথম হল “Yes! We can end

TB!” অথ�াৎ, “হ�াঁ!আমরা �িব �শষ করেত পাির!”

িব� িথেয়টার িদবস �স�:
● িব� িথেয়টার িদবস িথেয়টার িশে�র ��� বিৃ� কের, িবেনাদেনর

��ে� এর ���পূণ� ভূিমকা পালন কের এবং িথেয়টার জীবেন
উে�খেযাগ� পিরবত� ন�িল িনেয় আেস।

স�িক� ত:
1961 সােল �� হওয়া আ�জ� ািতক িথেয়টার ইনি��উট (ITI) িব� জেুড়
িথেয়টােরর মলূ� ও ��ে�র জন� িব� িথেয়টার িদবস উদযাপন ��
কেরিছল। আ�জ� ািতক নতৃ� িদবেসর মেতা িব� িথেয়টার িদবেসর ল���িল
হল:

● িব�জেুড় িশ�কলার ��� তুেল ধরা।
● িশ�কলার মলূ� ও ��� স�েক� মানষুেক সেচতন করা।
● নতৃ� এবং িথেয়টার স�দায়�িলেক তােদর কাজেক ব�াপকভােব

�চার করেত স�ম করা, িবিভ� ওিপিনয়ন িলডােরেদর এই
িশ�কলা�িলর মলূ� স�েক� সেচতন করা এবং তােদর সমথ�ন করা।

● িশে�র �ােথ� িশে�র �প উপেভাগ করা।

িথম:
● িব� িথেয়টার িদবস 2024-এর িথম হল 'িথেয়টার এবং শাি�র

সং�ৃিত' ('Theatre and a Culture of Peace')।
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