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বীরে�র মিূত� (Statue of Valour) �স�:
● 9ই মাচ� , 2024-এ �ধানম�ী নের� �মাদীর �ারা বীরে�র মিূত� � উে�াচেনর

ফেল িবিভ� মতামেতর সৃি� হেয়েছ। এ� অেনকটা �লাকসভা িনব�াচেনর আেগ
উ�র-পূেব�র �নতৃ�ানীয় �াথ�েদর জন� িবিভ� সমথ�েনর মেতা।

স�িক� ত:
● এই মিূত� � বীর লািচত �বারফুকানেক স�ািনত কের। িতিন িছেলন একজন

�ে�য় আেহাম �জনােরল িযিন 1671 সােল সরাইঘােটর যুে� তার �নতৃে�র
জন� পিরিচত। িতিন আসাম জয় করার মঘুল �সনাবািহনীর �েচ�া সফলভােব
ব�থ� কেরিছেলন।

● এ� লািচত বারফুকান মাইদাম উ�য়ন �কে�র অংশ, যার ল�� তাঁর এই
ব�ি�ে�র উ�রািধকারেক �রণ করা এবং এই অ�েল পয�টেনর �চার করা।

● রাজা জয়�জ িসংেহর অধীেন কম�রত �ঘারা বড়ুয়া নােম একজন অ�ােরাহী
অিফসার িহেসেব �বারফুকান তার সামিরক যা�া �� কেরন।

আেহাম:
● বত� মান ভারেতর আসাম ��পু� উপত�কায় 1228 �থেক 1826 সাল পয��

িব�ৃত আেহাম রাজ�� মং মাও (আধুিনক চীেনর ইউনান)-এর একজন রাজপু�
চাওলংু সুকাফা �ারা �িতি�ত হেয়িছল।

● দি�ণ-পূব� এিশয়া �থেক উ�ূত আেহামরা �ানীয় শাসকেদর পরািজত কের
��পু� উপত�কায় বসিত �াপন কের।

● �বিচ��ময় জনসংখ�া এবং সুসংগ�ত সামিরক বািহনীর জন� পিরিচত,আেহাম
রােজ� সুসংহত পদািতক, অ�ােরাহী, কামান এবং এক� �নৗবািহনী িছল।

● আেহামরা �ানীয় সং�ৃিতর সােথ িমেলিমেশ িগেয়িছল। তারা �য অ�ল�িল জয়
কেরিছল তার ভাষা, ধম� এবং রীিতনীিত �হণ কেরিছল।

এিশয়া �ডভলপেম� আউটলকু িরেপাট� খবের �কন?
● এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�াংক এিশয়ান �ডেভলপেম� আউটলকু িরেপাট� �কাশ

কেরেছ।
● এই িরেপাট� অনসুাের, ভারেতর িজিডিপ বিৃ�র পূব�াভাস 2023-24-�ত 7.6%

�থেক 2024-25 সােল 7% �থেক 2025-26-এ 7.2%-এ উ�িতর আেগই কেম
যাওয়ার পূব�াভাস �দওয়া হেয়েছ।

তুিম িক জানেত?
● ভারত এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�াে�র �িত�াতা সদস� এবং ব�াে�র চতুথ�

বহৃ�ম �শয়ারেহা�ার।

ADB স�েক� :
● পুেরা নাম: এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�াংক
● �িতি�ত সাল: 1966।
● সদর দ�র: ম�ািনলা, িফিলপাইন।
● এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�াংক এক� আ�িলক উ�য়ন ব�াংক িহেসেব �িতি�ত

হয়। ভারেত, এ� "এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�াংক আইন, 1966" এর অধীেন
�িতি�ত হেয়িছল।



● গঠন: এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�াংক এক� �বাড� অফ গভন�র �ারা
পিরচািলত হয়, যা �িত� সদস� রা� �থেক একজন �িতিনিধ িনেয় গ�ত।

● সং�ার ল��: এিশয়া ও �শা� মহাসাগরীয় অ�েল অথ�ৈনিতক উ�য়ন এবং
দাির�� �ােসর �চার করা।

● সং�ার �ারা �দ� ��া�াম/ি�য়াকলাপ/পিরেষবা: এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�া�
এর উ�য়নশীল সদস� �দশ�িলেক সহায়তা কের, �বসরকাির খাত এবং
সরকাির-�বসরকাির অংশীদাির�েক অনদুান, ঋণ, কািরগির সহায়তা এবং
ই��ই� িবিনেয়ােগর মাধ�েম উ�য়েন সহায়তা কের।

● এিশয়ান �ডেভলপেম� ব�াংেকর 68 জন সদস� রেয়েছ, যার মেধ� 49 জন
এিশয়া ও �শা� মহাসাগরীয় অ�েলর।

ওয়ানাড বন��াণ অভয়ারণ� খবের �কন?
● �করালার ওয়ানাদ বন��াণী অভয়ারেণ�র অ�গ�ত সুলতান বােথির

ফের� �রে� অি�কা� ঘেটেছ।
● এই অি�কাে� �ায় 100 �হ�র বন �ংস হেয়েছ।

���পূণ� িদক:
● িবিভ� কারেণর কারেণ আ�ন �ত ছিড়েয় পেড়:

○ �কেনা বাঁশ
○ �ী�কালীন বিৃ�র অনপুি�িতর কারেণ উ� তাপমা�া
○ �বল বাতাস
○ �িকেয় যাওয়া আ�ারে�াথ

● এই আ�েন অভয়ারেণ�র কােছ এক� রাবার বাগানও �ভািবত
কেরেছ।

ওয়ানাড বন��াণ অভয়ারণ�
● ওেয়নাদ বন��াণী অভয়ারণ� �করালার ওয়ায়ানােদ অবি�ত।
● �িতি�ত হয়: 1973 সােল।
● উে�শ�: অ�েলর �জিবক ঐিতহ� সংর�ণ করা।
● এ� নীলিগির বােয়াি�য়ার িরজােভ� র এক� অিবে�দ� অংশ।

পি�মঘাট, নীলিগির সাব-�া�ারসহ সম� অভয়ারণ�ই, িব�
ঐিতহ�বাহী �ান িহসােব িনব�াচন করার জন� ওয়া�� �হিরেটজ কিম�র
িবেবচনাধীন রেয়েছ।

● �ভৗগিলক �বিশ��: অভয়ারেণ� চার� পাহােড়র �র� রেয়েছ: সুলতান
বােথির, মথুা�া, �িরিচয়াট এবং �থালেপি�।

● নদী ও মহাসড়ক: কােবরী নদীর এক� উপনদী কািবনী নদী
অভয়ারেণ�র মধ� িদেয় �বািহত হেয়েছ।

● বাস�ান এবং বা�ত�: অভয়ারণ��েত আ�� ও �� পণ�েমাচী গাছ এবং
আধা-িচরহিরৎ বন উভয়ই �দখা যায়।

● িবপ� �াণী/�জািত: এ� �গৗড়, ভারতীয় হািত, হিরণ এবং �ব�ল
টাইগােরর আবাস�ল। এ� �ঢাল বা এিশয়া�ক বন� ��র, এক�
িবপ� বহৃৎ মাংসাশী �াণীরও আবাস�ল।

● পিরেবশগত ���: 3,700 �রও �বিশ পিরিচত �জািত এবং এিশয়ান
হািতর এক� উে�খেযাগ� জনসংখ�ার বািড়।



● চ�ােল� এবং �মিক: এই অভয়ারণ�� ���পূণ� উি�দ �জািতর দখল
হেয় যাওয়ার িব�ে� লড়াই করেছ। মানবসৃ� দষূণ, গাছ কাটা, বেন
আ�ন, বন��াণীর জনসংখ�ার ফেল খােদ�র অভাব, কিমউিন�
বনা�েলর িবশ�ৃলা এবং অৈবধ িশকার বন��াণীর জন� �ধান িবপেদর
কারণ।

NexCAR19 খবের �কন?
● NexCAR19 হল �দেশর �থম '�মড ইন ইি�য়া' CAR T-�সল

�থরািপ। এ� স�িত চালু হেয়েছ।
● আইআই� �বাে� এবং টাটা �মেমািরয়াল �স�ার �ারা এই �থরািপ�

�তির করা হেয়েছ।

NexCAR19 স�েক� :
● NexCAR19 এক ধরেনর ইিমউেনােথরািপ যা পিরিচত CAR �-�সল

�থরািপ নােম।
● এই �থরািপেত, �রাগীর ইিমউন �সল (� �কাষ) এক� ল�ােব �তির করা হয়

যােত িচেমিরক অ�াি�েজন িরেস�র (CARs) নােম িবেশষ ��া�ন �তির
হেত পাের।

● এই িরেস�র�িল ক�া�ার �কােষর পৃে� পাওয়া িনিদ�� ��া�ন বা
অ�াি�েজন সনা� করার জন� িডজাইন করা হেয়েছ।

● উে�শ� এবং ���: িবিভ� ধরেনর ক�া�ােরর িচিকৎসা করা, িবেশষ
কের রে�র ক�া�ার �যমন িলউেকিময়া এবং িলে�ামা। এ� ���পূণ�
কারণ এ� ক�া�ােরর িচিকৎসায় এক� বড় অ�গিতেক তুেল ধের। এ�
ক�া�ােরর িব�ে� লড়াই করার জন� এক� নতুন, স�াব� আরও
কায�কর উপায় �দান কের, িবেশষ কের তােদর জন�, যােদর ��ে�
অন�ান� িচিক�সা ব�থ� হেয়েছ।

● �ত� �বিশ��: NexCAR19-এর অসাধারণ �বিশ���িলর মেধ� এক�
হল এর "িহউম�ানাইজড" িডজাইন। এ� মানেুষর ইিমউন িসে�মেক
আরও ঘিন�ভােব অনকুরণ করার জন� �তির করা হেয়েছ। এর ল��
�থরািপর কায�কািরতা বাড়ােনার সােথ সােথ ইিমউন িসে�ম
�ত�াখ�ােনর ঝঁুিক �াস করা।

● অ�াি�েকশন: NexCAR19 �ধানত িব-�সল অ�ািকউট
িলে�া�াি�ক িলউেকিময়া (ALL), িডিফউজ লাজ� িব-�সল
িলে�ামা, ফিল�লার িলে�ামা, হাই-��ড িব-�সল িলে�ামা,
ম�াে�ল �সল িলে�ামা, মাি�পল মায়েলামাসহ িনিদ�� ধরেণর
রে�র ক�া�ােরর িচিকৎসার জন� ব�ব�ত হয়। এবং �াথিমক
িমিডয়াি�নাল বড় িব-�সল িলে�ামা।

সুিবধা: এ� এক� সা�য়ী মেূল�র CAR �-�সল �থরািপ, িব�ব�াপী উপল�
তুলনামলূক িচিক�সার তুলনায় উে�খেযাগ�ভােব কম খরচ হয়। ল�াব এবং �াণী
অধ�য়ন কম ওষুধ-স�িক� ত িবষা�তা �যমন কেম যাওয়া িনউেরাটি�িস� এবং
সাইেটাকাইন িরিলজ িসনে�াম (CRS) িনেদ�শ কের।

চ�ােল� বা ��: এক� উে�খেযাগ� উে�গ হল সাইেটাকাইন িরিলজ িসে�াম (CRS)



নামক এক� ��তর �িতি�য়া যা CAR-T আধােনর পের ঘটেত পাের। উপর�,
এই �থরািপ �িত�িতব� হেলও, এ� সবার জন� কাজ কের না এবং ব�য়ব�ল হেত
পাের।



অল উই ইম�ািজন অ�াজ লাইট খবের �কন?
● পােয়ল কাপািডয়ার চলি��, অল উই ইমািজন অ�াজ লাইট হল 40 বছেরর

মেধ� �থম ভারতীয় চলি��, যা কান চলি�� উৎসেবর ময�াদাপূণ�

�িতেযািগতা িবভােগ �দিশ�ত হেয়েছ।

● ি��শ-ভারতীয় চলি�� িনম�াতা স��া সুির িনেদ� িশত সে�াষও আন সােট� ন

িরগাড� িবভােগর অধীেন িফ� গালার 77তম সং�রেণ �দিশ�ত হেব।

পােয়ল কাপািডয়া স�েক� :
● পােয়ল কাপািডয়া িফ� অ�া� �টিলিভশন ইনি��উট অফ ইি�য়া (FTII)

এর একজন �া�ন ছা�ী। িতিন তাঁর �শংিসত ড�েম�াির A Night of
Knowing-এর জন� 2021 কান িফ� �ফি�ভ�ােলর িডের�রস �ফাট� নাইট

সাইডবাের Oeil d'Or (�গাে�ন আই) পুর�ার �জতার জেন� ব�ল পিরিচত।

তুিম িক জানেত?
● 1983 সােল িকংবদি� চলি�� িনম�াতা মণৃাল �সেনর খািরজ ছিব� পালেম

িড’অর পুর�ােরর (এ� কান চলি�� উৎসেব পুর�ৃত সেব�া� পুর�ার) জন�

�িত�ি�তা করা �শষ ভারতীয় চলি�� িছল।

● নীচা নগর একমা� ভারতীয় চলি�� যা 1946 সােল কােন শীষ� স�ান

িজেতেছ।

চাঁেদর পৃে�র জন� সমেয়র মান �েয়াজন �স�:
● চাঁেদ এক� ��া�াড� াইজড সময় ব�ব�ার �েয়াজনীয়তা �দখা িদেয়েছ কারণ

চাঁেদর সময় পৃিথবীর সমেয়র �থেক িভ�ভােব আচরণ কের।

● এই পাথ�ক�� আইন�াইেনর সাধারণ আেপি�কতার তে�র এক� ফলাফল, যা

ব�াখ�া কের �য মহাকষ� �ান এবং সময় উভেয়রই ব�ীভবন ঘটেত পাের।

● পৃিথবীর তুলনায় চাঁেদর মাধ�াকষ�ণ কম থাকায় �সখােন সময় িকছুটা �ত

চেল।

● এ� �মাকািবলা করার জন�, NASA এক� সমেয়র মান �তির করার জন�

কাজ করেছ যা িবিভ� আ�জ� ািতক সং�া এবং চ�পৃে� কাজ করা �বসরকাির



সং�া�িল ব�বহার করেত পাের।

স�িক� ত:
● লনুার টাইম ��া�াড� �াপেনর সােথ চাঁেদ অ�ােটািমক ঘিড় �াপন করা

জিড়ত।

● চাঁেদর ঘূণ�ন এবং মাসকেনর উপি�িতর মেতা কারণ�িলর কারেণ এই

ঘিড়�িলেক একািধক �ােন �াপন করেত হেব, যা চে�র ভূ�েকর নীেচ ঘন

এলাকা যা �ানীয় মাধ�াকষ�ণ ��� এবং এইভােব সমেয়র �বাহেক �ভািবত

কের।

● এক� অ�ালগিরদম ব�বহার কের এই ঘিড়�িলর আউটপুট�িলেক একি�ত

কের, চাঁেদর জন� এক� সুিনিদ�� ভাচু� য়াল টাইমিপস �তির করা �যেত পাের, যা

পৃিথবী এবং চাঁেদর মেধ� িবরামহীন ি�য়াকলােপর জন� �কা-অিড� েনেটড
ইউিনভাস�াল টাইম (UTC)-এর সােথ িসে�ানাইজ করা �যেত পাের।

পৃিথবীেত ��া�াড� টাইম:
● UTC পৃিথবীর �বিশরভাগ টাইমিকিপং িসে�ম এবং সময় অ�েলর িভি�

িহসােব কাজ কের।

● �দশ�িল ি�িনচ �মিরিডয়ােনর সােথ স�িক� ত তােদর অব�ােনর উপর িভি�

কের UTC �থেক ঘ�া �যাগ বা িবেয়াগ কের তােদর �ানীয় সময় সাম�স�

কের।

● ইংল�াে�র ি�নউইচ-এ অবি�ত এই �মিরিডয়ান� �ধান �মিরিডয়ান িহেসেব

কাজ কের। এখান �থেক �ািঘমাংশ পিরমাপ করা হয়।

● ি�নউইচ �মিরিডয়ােনর পি�েমর �দশ�িল UTC �থেক ঘ�া িবেয়াগ কের

এবং পূেব�র �দশ�িল ঘ�া �যাগ কের।

● িবিভ� অ�াংেশ পৃিথবীর ঘূণ�ন গিত িবিভ� থাকা সে�ও এই িসে�ম�

িব�ব�াপী সমি�ত সমেয়র মানদে�র জন� অনমুিত �দয়।
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