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ঘূিণ�ঝড় �রমাল �স�:
● ঘূিণ�ঝড় �রমাল নােম এক� �বল ঘূিণ�ঝড়, 25 �ম, 2024 রিববার মধ�রােত

�লভােগ আছেড় পড়েব বেল আশা করা হে�।
● ঝড়� বাংলার সাগর �ীপ এবং বাংলােদেশর �খপুপাড়ার মধ�বত� অ�েল

�ভাব �ফলেব, ভারী বিৃ�পাত এবং �বল বাতাস বেয় আনেব।

���পূণ� িদক:
● গঠন এবং ল�া�ফল: বে�াপসাগেরর িন�চাপ� ঘূিণ�ঝড় �রমােল পিরণত

হে�, সাগর �ীপ (বাংলা) এবং �খপুপাড়া (বাংলােদশ) এর মেধ� এক�
ল�া�ফল �ত�ািশত করা হে�।

● ��িত:
● নবাে� এবং ভাচু� য়ালভােব কায�ত বাংলা ও ওিড়শা সরকােরর উ�

পয�ােয়র �বঠক হেয়েছ।
● জাতীয় দেুয�াগ ব�ব�াপনা সতক� তামলূক িনেদ� িশকা জাির কেরেছ।
● নবা� ও �জলা পয�ােয় িবেশষ কে�াল �ম �াপন করা হেয়েছ।
● িবদ�ুৎ, PWD, জন�া�� �েকৗশল, পিরবহন এবং কৃিষসহ একািধক

িবভাগেক সতক� করা হেয়েছ।

● ঘূিণ�ঝেড়র িববরণ:
● নাম: �রমাল,আরিবেত অথ� "বািল", ওমান �ারা ��ািবত।
● বাতােসর গিত: ল�া�ফেলর সময় 100 �থেক 120 িকিম/ঘ�া

�পৗঁছােনার �ত�ািশত৷
● বিৃ�পাত: 26�শ এবং 27�শ �ম উপ�লীয় বাংলায় ভারী �থেক খুব

ভারী বিৃ�র �ত�ািশত৷
● �িত�� এলাকা:

● দি�ণ 24 পরগনায় 90 �থেক 100 িকিম/ঘ�া �বেগ দমকা
হাওয়া।

● পূব� �মিদনীপুের 80 �থেক 90 িকিম/ঘ�া �বেগ বাতাস।
● কলকাতা, উ�র 24 পরগনা এবং হাওড়ায় 60 �থেক 70

িকিম/ঘ�া �বেগ বাতাস বইেছ।
● অিতির� �ভাব: উ�র ও দি�ণ ওিড়শায় 25�শ �ম �থেক হালকা

�থেক মাঝাির বিৃ� এবং ব�বিৃ� �� হেব।

িবে�াহী কিব কাজী নজ�ল ইসলােমর
জ�বািষ�কী

�স�:
● �িত বছর 24�শ �ম কাজী নজ�ল ইসলােমর জ�বািষ�কী পািলত হয়, যা

নজ�ল জয়�ী নােমও পিরিচত।
● এই অন�ুান� িকংবদি� বাঙািল কিব, স�ীত�, এবং দাশ�িনক, কাজী নজ�ল

ইসলােমর জীবন ও অবদানেক স�ািনত কের, িযিন িবে�াহী কিব িহসােব
িবেবিচত।

● িতিন বাংলােদেশর জাতীয় কিব।



���পূণ� িদক:
�ারি�ক জীবন এবং পটভূিম

● কাজী নজ�ল ইসলাম 1899 সােলর 24�শ �ম �ব�ল ��িসেডি�র
(বত� মােন ভারেতর পি�মব�) চু�িলয়া �ােম জ��হণ কেরন।

● িতিন এক� িবনয়ী মসুিলম পিরবাের �বেড় ওেঠন। তাঁর বাবা
একজন ধম�য় িশ�ক িছেলন এবং তাঁর মা তাঁর �শি�ক �বণতােক
�ভািবত কেরিছেলন।

● আিথ�ক সীমাব�তা সে�ও িতিন অ�ম ��ণী পয�� �ািত�ািনক িশ�া
স�� কেরন।

সািহত� এবং স�ীত অবদান:
● নজ�ল ইসলাম তাঁর িবে�াহী �চতনা ও �বল �দশে�েমর জন�

িবখ�াত।
● িতিন তাঁর শি�শালী �লখনীর মাধ�েম ভারেতর �াধীনতা আে�ালেন

���পূণ� ভূিমকা পালন কেরন।
● অসংখ� কিবতা, গান এবং �ব� রচনা কেরেছন যা সামািজক

ন�ায়িবচার ও সােম�র পে�, িবপুল জনি�য়তা অজ� ন কেরেছ।

অ�াডেভােকিস এবং �ভাব:
● সািহত� ও স�ীেতর বাইের নজ�ল ইসলাম নারী অিধকার, ধম�য়

স�ীিত এবং সাং�ৃিতক �বিচে��র পে� িছেলন।
● ন�ায় ও �াধীনতার জন� িনরলস সাধনার জন� িতিন বাংলােদেশর

জাতীয় কিব িহেসেব স�ািনত।

পরবত� সময় এবং উ�রািধকার:
● পরবত� বছর�িলেত, িতিন এক� দবু�ল �রােগ ভুগিছেলন, যার ফেল

তাঁর মানিসক এবং শারীিরক �িতব�কতা �দখা �দয়।
● �শি�ক ও বিু�বিৃ�ক অবদােনর এক� দীঘ��ায়ী উ�রািধকার �রেখ

1976 সােলর 29�শ আগ� িতিন ঢাকায় মতুৃ�বরণ কেরন।
● তাঁর জীবন সামািজক পিরবত� ন চালনায় িশ� ও সািহেত�র শি�র

�কৃ� উদাহরণ।

উে�খেযাগ� কাজ:
● "িবে�াহী" (দ� �রেবল)
● "কারার ওই �লৗহ কপাট"
● "চ�বাক" (দ� ��ািমে�া)
● "ধূমেকতু" (দ� �কােমট)
● "�েলােয়া�াস" (দ� এনেরজড)



কলকাতার আিলপুর িচিড়য়াখানা �াণীেদর জন�
তাপ�বােহর উপশম ব�ব�া �েয়াগ কেরেছ

�স�:
● তী� তাপ�বােহর মেধ�, কলকাতার আিলপুর জলুিজক�াল পাক� এখানকার

�াণীেদর উপশম িনি�ত করেত িবিভ� ব�ব�া চালু কেরেছ।
● �ভ�র �সন��, একজন IFS অিফসার, িচিড়য়াখানার �চ� তাপমা�ার

িব�ে� লড়াই করার এবং �াণীেদর র�া করার �কৗশল�িলর �পেরখা
িদেয়েছন৷

���পূণ� িদক:
● তাপ�বােহর ব�ব�া: িচিড়য়াখানায় সরাসির তাপ আটকােনার জন� �াণীর

এনে�াজার�িল (�ঘর) সবজু চাদর িদেয় �ঢেক �দওয়া হেয়েছ। সরীসৃপ, বাঘ,
িসংহ ও হািতর আ�য়েকে� ি�ংকলার ও ফ�ান বসােনা হেয়েছ। হািতর �ঘের
ঝরনা �যাগ করা হেয়েছ।

● জেলর ব�ব�া: �াণীেদর হাইে�েটড এবং শীতল থাকেত সাহায� করার জন�
পয�া� জেলর ব�ব�া করা হেয়েছ। ইেলে�ালাইেটর ভারসাম� বজায় রাখেত
ORS পানীয় জেল �মশােনা হয়।

● িবেশষ ব�ব�া: কােলা ভা�কু, �থ িবয়ার এবং ক�া�া�র মেতা শীতল
অব�ার �েয়াজন এমন �াণীেদর জন� �ঘের এয়ার �লার �াপন করা হেয়েছ।
পািখ এবং �লমেুরর মেতা �ছাট �াণীেদর জন� ি�ংকলার �াপন করা হেয়েছ।

● ঋতু সাম�স�: ঋতুর উপর িনভ� র কের, িচিড়য়াখানা ব�ব�া �হণ কের,
শীতকােল ক�ল এবং িহটার সরবরাহ কের। এছাড়াও, সারা বছর িনরাপদ
পানীয় জল িনি�ত করা হয়।

কলকাতা িচিড়য়াখানা স�েক� :
● আিলপুর জলুিজক�াল পাক� , আিলপুর িচিড়য়াখানা নােমও পিরিচত। এ�

কলকাতার আিলপুের অবি�ত ভারেতর �াচীনতম িচিড়য়াখানা।
● 1876   সােল �িতি�ত, এ� িবিভ� ধরেণর �াণী এবং পািখর আবাস�ল, যা

এ�েক এক� জনি�য় পয�টক আকষ�ণ কের তুেলেছ।
● এই িচিড়য়াখানা� তার বািস�ােদর কল�ােণ �িত�িতব�, িবেশষ কের চরম

আবহাওয়ার সমেয়।

OBC সা�� িফেকট িনেয় কলকাতা হাইেকােট� র
িস�া�

�স�:
● কলকাতা হাইেকাট� 2010 সাল �থেক পি�মবে� জাির করা সম� OBC

শংসাপ�েক অৈবধ �ঘাষণা কেরেছ।

স�িক� ত:
● এই সনদ �দােনর �ি�য়ােক চ�ােল� কের এক� জন�াথ� মামলার ফেল এই

রায় আেস৷
● আদালত পি�মবে�র অন�সর ��ণী (তফিসিল জািত এবং তফিসিল

উপজািত ব�তীত) (পিরেষবা ও পেদ শনূ�পদ সংর�ণ) আইন, 2012-এর
ধারা�িলেক অসাংিবধািনক বেল মেন কের বািতল কেরেছ।

● 2010 সােলর আেগ জাির করা শংসাপ��িল এর আওতায় আসেব না, এবং
আেদশ� ইিতমেধ� সংর�ণ �থেক সুিবধা�া� ব�ি�েদর �ভািবত কের না।

মখু�ম�ী মমতা বে��াপাধ�ােয়র �িতি�য়া:
● মখু�ম�ী মমতা বে��াপাধ�ায় আদালেতর িস�াে�র তী� িবেরািধতা কেরেছন।

এই রােয় িবেজিপেক �ভািবত করার অিভেযাগ কেরেছন। িতিন �জার িদেয়



বেলন �য ওিবিস সংর�ণ অব�াহত থাকেব

OBC সা�� িফেকট স�িক� ত তথ�:
● OBC (অন�ান� অন�সর ��ণী) শংসাপ��িল সামািজক এবং িশ�াগতভােব

অন�সর িহসােব �ীকৃত স�দােয়র অ�গ�ত ব�ি�েদর জাির করা হয়।
● এই শংসাপ��িল িশ�া, কম�সং�ান এবং অন�ান� সরকাির �ক��িলেত

িবিভ� সংর�ণ এবং সুিবধা�িলেত অ�াে�স স�ম কের৷
● �কােট� র সা�িতক িস�া� 2012 অ�াে�র অধীেন জাির করা শংসাপ��িলেক

�ভািবত কের, যা 1993 আইেনর উপর িভি� কের এক� সংেশািধত
তািলকার জন� আ�ান জানায়।

ওয়া�� থাইরেয়ড িদবস �স�:

● �িত বছর 25�শ �ম িব� থাইরেয়ড িদবস পালন করা হয়
● এ� থাইরেয়ড �রাগ স�েক� সেচতনতা বাড়ায়, যা খুবই সাধারণ অ�ঃ�াবী

(এে�া�াইন) �রাগ।

���পূণ� িদক:
● 2008 সােল �িতি�ত, এই িদন� ইউেরাপীয়ান থাইরেয়ড অ�ােসািসেয়শেনর

�িত�ার সােথ �মেল।
িথম:

● িব� থাইরেয়ড িদবস 2024 এর িথম হল “Non-Communicable
Diseases (NCDs)”

● এ� থাইরেয়ড সমস�া এবং অন�ান� দীঘ��ায়ী �া�� অব�ার মেধ� �যাগসূ�
হাইলাইট কের।

স�িক� ত:
● থাইরেয়ড হল এক� �জাপিত আকৃিতর �ি� যা ঘােড়র কােছ অবি�ত।
● এ� হরেমান �তির কের শরীেরর িবপােকর ��ে� ���পূণ� ভূিমকা পালন

কের যা �ায় �িত� অ� এবং কায�েক �ভািবত কের।
● থাইরি�ন (T4) এবং triiodothyronine (T3) হরেমান শরীর কীভােব

শি� ব�বহার কের তা িনয়�ণ কের, হাট� �রট, হজম, �মজাজ এবং ওজেনর
মেতা িজিনস�িলেক �ভািবত কের।
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