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 సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం  
 

 సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం: సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం 5 సెపెటంబర్ 1920 న మహాత్మా గాంధీ నమయకత్వంలో భారత్ 
జాతీయ కాంగరెస్ (INC) ద్మవరా ప్ాారంభంచబడ ంద్ి. ఇద్ి విసత ృత్మ ైన శాసనోలల ంఘన ఉద్యమం (సత్మయగె్హం) యొకక గాంధీ 
యొకక త్ొలి పా్ణమళికాబద్ధమ ైన ఉద్మహరణలలో ఒకటి. సెపెటంబర్ 1920లో, కలకత్మత లో జరిగిన కాంగరెస్ సమావేశంలో, ప్ారటట 
సహాయ నిరాకరణ కారయకెమానిి ప్ావేశపెటిటంద్ి. సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం సెపెటంబర్ 1920 న ండ  ఫిబావరి 1922 వరకు 
జరిగింద్ి. ఇద్ి భారత్ స్ావత్ంత్ాయ పో్ రాటంలో కొత్త  అధమయయానికి నమంద్ి ప్లికింద్ి. 

జలియన్ వాలాబాగ్ ఊచకోత్ సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం యొకక ప్ాారంభానికి ఉత్్రేరకంగా ప్నిచ్సింద్ి, ఇద్ి 1922 చౌరట 
చౌరా సంఘటన కారణంగా నిలిపివేయబడ ంద్ి. 

మహాత్మా గాంధీచ్ సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం 

మహాత్మా గాంధీ సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమానికి ప్ాధమన ప్ాతిప్ాద్కుడు. అత్న  ఉద్యమం యొకక అహ ంస్ాత్ాక సహాయ 
నిరాకరణ సిద్మధ ంత్మనిి వివరిసతత  మారిి 1920లో ఒక మేనిఫెసో్ట న  ప్ాచ రించమరు. 1921లో గాంధీ ద్్శమంత్మ ప్రయటించి 
ఉద్యమ సతత్మాలన  వివరించమరు. గాంధీ, ఈ మేనిఫెసో్ట  ద్మవరా పా్జలు కోరుకునమిరు: 

• సవద్శ్ీ ఆలోచనలు మరియు అభాయస్ాలన  అవలంబంచండ  
• చ్తి నతలు వడకడం & నేయడం సహా సవద్శ్ీ అలవాటలన  సవవకరించండ  
• సమాజం న ండ  అంటరానిత్నం నిరమాలనకు కృషి చ్యండ  

సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమానికి కారణమలు 

• మొద్ట ిప్పా్ంచ యుద్ధంలో బటాన్ కు త్మము అంద్ించిన గ్ణనీయమ నై సబిబంద్ ిమరియు భౌతిక మద్దత్ుకు ప్రిహారంగా 
యుద్ధం చివరలిో త్మకు సవయంప్తాిప్తిత  లభస త ంద్ని భారతీయులు విశవసించమరు. కానీ 1919 భారత్ ప్ాభుత్వ చటటం 
అసంత్ృపిత కరంగా ఉంద్ి. బటాషి్ వారు కూడమ రౌలట్ చటటం వంటి అణచివతే్ చటాట లన  అమలు చ్సనిప్పుడు యుద్ధ  ప్ాయత్మినికి 
మద్దత్ు ఇచిినప్ుటకిీ చమలా మంద్ి భారతీయులు ప్ాలకులచ్ త్ప్పుద్మర ిప్టాట రు, ఇద్ి వారికి భారతీయులకు మరింత్ 
ఆగ్ెహానిి కలిగించింద్ి. 

• అనీబసెంట్, బాలగ్ంగాధర తిలక్ స్ాా పించిన హ ం రమల్ ఉద్యమంలో సహాయ నిరాకరణోద్యమం ప్ాారంభమ ైంద్ి. INC 

మిత్వాద్ లు మరయిు అతివాద్ లు ఏకమయాయరు, లకోి ఒప్ుంద్ంలో కాంగరసె్ ప్ారటట మరయిు ముసిల ం లీగ్ మధయ సహకారం 
కూడమ ఉంద్ి. అతివాద్ ల ప్పనరాగ్మనం INCక ిఅతివాద్ వయకితత్మవనిి ఇచిింద్ి. ఈ సంఘరషణలో భారత్ద్శ్ం ప్ాలగొ నడం వలల  
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ప్ాజలు తీవమా నై ఆరిాక ఇబబంద్ లన  ఎద్ రకకనమిరు. వస త వపల ధరలు పరెగ్డం ప్ాారంభంచమయి, ఇద్ి సగ్టు వయకితపె ైప్భాావం 
చతపింద్ి. వయవస్ాయోత్ుత్ుత ల ధరలు నిలకడగా ఉండడంత్ో రరైత్ులు కూడమ నష్టపో్యారు. ఇవనీి ప్భాుత్వంపెై ఆగ్హెానికి 
ద్మరతిీశాయి. 

• నియంత్ృత్వ రౌలట్ చటటం, అమృత్ సర్ లోని జలియన్ వాలాబాగ్ లో జరగిిన ద్మరుణ హత్యలు భారత్ ప్ాభుత్వంపెై, ప్ాజలపె ై
విప్రటత్మ నై ప్ాభావానిి చతప్ాయి. బటాిష్ నమయయ వయవసాపెై వార ివిశావసం చెద్రిిప్ో యింద్ి, ప్ాభుత్మవనికి వయతిరేకంగా మరంిత్ 
ద్తకుడుగా మరియు రాజీలేని వ ైఖరి కోసం వాద్ించినప్పుడు యావత్ ద్శ్ం ద్మని నమయకులకు మద్దత్ు ఇచిింద్ి. 

• సెంటలా్ ప్వర్్ లో ఒకట ైన టరటక మొద్ట ిప్పా్ంచ యుద్ధంలో బాటీష్ వారనిి యుద్ధంలో నిమగ్ిం చ్సింద్ి. టరటక ఓటమి త్రువాత్ 
ఒటోట మన్ కాలిఫేట్ రద్ ద  సతచించబడ ంద్ి. ఇస్ాల ం టరటక స లాత న్ న  త్మ ఖలీఫా (ముసిల ంల మత్మధపి్తి)గా భావించింద్ి. అలీ 
స్ో ద్రులు (మౌలానమ మహమాద్ అలీ, మౌలానమ షౌకత్ అలీ), మౌలానమ ఆజాద్, హకీం అజాల్ ఖాన్, హసాత్ మోహానీ 
ఖిలాఫత్ ఉద్యమానిి స్ాా పించమరు. కాలిఫేట్ న  యథమత్థంగా ఉంచమలని బటాషి్ యంత్మాంగానిి ఒపుించడమనికి, మహాత్మా 
గాంధ ీమద్దత్ు ఇచమిరు. ఈ ఉద్యమ నమయకులు గాంధీ సహాయ నిరాకరణోద్యమంలో చర్ి బాటిష్ వారకిి వయతిరకేంగా ఏకకీృత్ 
ప్ాద్రశన నిరవహ ంచమరు. 

సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం యొకక లక్షణమలు 

• ఈ ఉద్యమం ముఖయంగా భారత్ద్్శంలోని బటాషి్ ప్ాభుత్మవనికి వయతిరకేంగా శాంతియుత్ మరయిు అహ ంస్ాత్ాక నిరసన. 
• భారతీయులు త్మ బరుద్ లన  వద్ లుకోవాలని మరయిు స్ాా నిక సంసాలలో నమమినటే డ్ స్ాా నమలకు నిరసనగా రాజీనమమా 

చ్యాలని కోరారు. 
• ప్ాజలు త్మ ప్భాుత్వ ఉద్య యగాలకు రాజీనమమా చ్యాలని కోరారు. 
• ప్ాభుత్వ నియంత్ణా లేద్మ ఎయిడడె్ ప్ాఠశాలలు మరయిు కళాశాలల న ండ  ప్జాలు త్మ పలిలలన  ఉప్సంహరించ కోవాలని 

కోరారు. 
• విద్శ్ీ వస త వపలన  బహ ష్కరించమలని, భారత్ లో త్యారరనై వస త వపలనే వినియోగించమలని ప్జాలన  కోరారు. 
• శాసనమండలి ఎనిికలన  ప్జాలు బహ ష్కరించమలని కోరారు. 
• బాటిష్ సెనైయంలో ప్నిచ్యవద్దని ప్జాలన  కోరారు. 
• పెై ద్శలు ఫలిత్మలు తీస కురాకప్ో త్్, ప్ాజలు త్మ ప్న ిలు చెలిలంచడమనిక ినిరాకరిస్ాత రని కూడమ ప్ణామళిక చ్యబడ ంద్ి. 
• భారత్ జాతీయ కాంగరెస్ (INC) కూడమ సవరాజయం లేద్మ సవప్రపి్ాలన కోరింద్ి. 
• డ మాండలన  న రవరేిడమనికి ప్ూరితగా అహ ంస్ా మారాొ లు మాత్ామే ఉప్యోగించబడత్మయి. 
• స్ావత్ంత్ాయ ఉద్యమంలో సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం ఒక నిరణయాత్ాక అడుగ్ు, ఎంద్ కంటే, మొద్టిస్ారిగా, INC సవయం 

ప్ాలనన  స్ాధించడమనికి రాజాయంగ్ మారాొ లన  వద్ లుకోవడమనికి సది్ధంగా ఉంద్ి. 
• ఈ ఉద్యమం ఇలాగ ేకొనస్ాగతి్ ్ఏడమద్లిో సవరాజయం స్ాధిస్ాత మని గాంధజీీ హామీ ఇచమిరు. 
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సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం ప్ాాముఖయత్ 

గాంధీ వాగాద నం చ్సినటుల గా, సవరాజయం ఒక సంవత్్రంలో స్ాకారం కాలేద్ . అయినప్ుటికీ, లక్షలాద్ి మంద్ి భారతీయులు 
ప్ాభుత్మవనికి వయతిరేకంగా బహ రంగ్, అహ ంస్ాత్ాక నిరసనలో నిమగ్ిమయాయరు, ఇద్ి నిజమ ైన విసత ృత్ ఉద్యమంగా మారింద్ి. 
బాటీష్ ప్ాభుత్వం ఉద్యమం యొకక ప్రిమాణమనిి చతసి ది్గా్రంతికి గ్ురరైంద్ి. ఇంద్ లో ముసిల ంలు మరియు హ ంద్ వపలు 
ప్ాలగొ నడం, ద్్శం యొకక మొత్తం ఐకయత్న  ప్ాద్రిశస త ంద్ి. 

సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం కాంగరెస్ ప్ారటటకి ప్ాజా మద్దత్ున  ప్ ంద్డమనికి సహాయప్డ ంద్ి. ఈ ప్ాచమరం ఫలిత్ంగా ప్ాజలు త్మ 
రాజకీయ హకుకల గ్ురించి మరింత్ అవగాహన పెంచ కునమిరు. ప్ాభుత్వంపెై త్మకు ఎలాంటి భయాంద్యళనలు లేవనమిరు. 
చమలా మంద్ి సవచఛంద్ంగా జరైళలకు త్రలివచమిరు. ఈ సమయంలో బాటిష్ వస త వపలన  బహ ష్కరించడం వలల  భారతీయ 
వాయప్ారులు, మిలుల ల యజమాన లు గ్ణనీయమ ైన లాభాలు ఆరిజంచమరు. ఖాద్ీకి ప్ద్యనితి లభంచింద్ి. ఈ సమయంలో, 
త్కుకవ బాటిష్ ప్ౌండల  చకరకర ది్గ్ుమతి చ్యబడ ంద్ి. ప్ాజాకరషక నమయకుడ గా గాంధీ స్ాా యి కూడమ ఈ ఉద్యమం ద్మవరా 
బలప్డ ంద్ి. 

సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం త్మత్మకలికంగా నిలిపివేయబడ ంద్ి 

ఫిబావరి 1922లో చౌరట చౌరా విషాద్ం త్రువాత్, మహాత్మా గాంధీ ప్ాచమరానికి ముగింప్ప ప్లకాలని నిరణయించ కునమిరు. 

ఉత్తరప్ాద్్శ లోని చౌరట చౌరాలో పో్ లీస లకు మరియు ఉద్యమ నిరసనకారులకు మధయ జరిగిన ఘరషణలో, హ ంస్ాత్ాకమ ైన 
గ్ుంప్ప పో్ లీస  సేటష్న్ కు నిప్పుపెటిట , 22 మంద్ి పో్ లీస  అధికారులన  చంపింద్ి. 

అహ ంస్ా ద్మవరా పా్భుత్మవనిి ప్డగకటటడమనికి ప్ాజలు సిద్ధంగా లేరని పేరకకంటూ గాంధీ ఉద్యమానిి ఆప్ారు. మోతీలాల్ న హరూ  
మరియు C. R. ద్మస్ వంటి అనేక మంద్ి పా్భావవంత్మ ైన వయకుత లు ఒంటరిగా హ ంస్ాత్ాక చరయల కారణంగా ప్ాచమరానిి 
నిలిపివేయడమనిి వయతిరేకించమరు. 

సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమం ప్భాావాలు 

ద్్శంలోని అనేక ప్ాాంత్మలకు చెంద్ిన ప్ాజలు ఈ పా్యత్మినికి మద్దత్ు ఇచిిన అత్ుయత్తమ నమయకులకు త్మ ప్ూరిత 
సహకారానిి అంద్ించమరు. సవద్్శీ ఉద్యమం యొకక జాతీయవాద్ వినియోగ్ం వారికి ప్ాయోజనం చ్కూరిింద్ి కాబటిట  
వాయప్ారవేత్తలు ఉద్యమానికి మద్దత్ు ఇచమిరు. ఉద్యమంలో ప్ాలగొ నడం వలల  రరైత్ులు మరియు మధయత్రగ్తి సభుయలు బాటిష్ 
ప్ాలనపెై త్మ వయతిరేకత్న  వయకతం చ్సే అవకాశానిి కలిుంచమరు. 
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మహ ళలు చ రుగాొ  నిరసనలు తె్లిప్ారు మరియు సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమంలో కూడమ ప్ాలగొ నమిరు. త్్యాకు త్ోటలన  
విడ చిపెటిట , త్ోటల ప్ లాలన  విడ చిపెటటకుండమ నిషేధించబడ న త్ోటల కారిాకులు గాంధ్య ఉద్యమానికి మద్దత్ు ఇచమిరు. 
చమలా మంద్ి బాటీష్ కిరటటం వారికి ఇచిిన బరుద్ లు మరియు గౌరవాలన  కూడమ వద్ లుకునమిరు. బాటీష్ ప్ాభుత్వం 
నిరవహ ంచ్ కోరుట లు, ప్ాఠశాలలు మరియు సంసాలపెై ప్ాజలు నిరసనలు చ్యడం ప్ాారంభంచమరు. 

సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమంలో ప్ాలగొ ని వయకుత ల ప్ాాముఖయత్ 

• మహాత్మా గ ాంధీ: అత్న  ఉద్యమానికి ప్ధామన శకిత మరయిు 1920 లో ఒక మాయనిఫెస్ోట న  విడుద్ల చశ్ాడు. 
• C.R. దమస్: 1920లో కాంగరెస్ వారిషక సమావేశానిక ినమగ్ ప్ూర్ లో సమావశేమ నైప్పుడు, అత్న  సహాయ నిరాకరణపె ైకలీక 

తీరాానమనిి ప్వాేశపటెాట డు. 
o అత్ని ముగ్ుొ రు అన చరులు, మిడమిప్ూర్ లో బీరేంద్నామథ్ సంసల్, చిటటగాంగ్ లో J.M. సనే్ గ్ుప్ాత , మరయిు కలకత్మత లో 

స భాష్ బో స్, హ ంద్ వపలు మరియు ముసిల ంలన  ఏకత్మటపిెైక ితీస కురావడమనికి గ్ణనీయమ నై కృష ిచ్శారు. 
• జవహర లాల్ నెహరూ : కిస్ాన్ సభల ఏరాుటుకు ఆయన పేారపేంిచమరు. 

o ఉద్యమం న ండ  వ ైద్ొలగాలని గాంధ ీతీస కుని నిరణయానిి ఆయన సమరిాంచలేద్ . 
• అలీ సో దరులు (షౌకత్ అలీ మరియు ముహమాద్ అలీ): ముహమాద్ అలీ ఆల్ ఇండ యా ఖిలాఫత్ కానఫరరన్్ లో "ముసిల ంలు 

బాటిష్ సెనైయంలో కొనస్ాగ్డం మత్ప్రంగా చటటవిరుద్ధం" అని పరేకకనమిరు. 
• లాలా లజపతిర య్: ప్ాారంభ ద్శలలో అత్న  మొద్ట ఉద్యమానికి మద్దత్ు ఇవవలేద్ . ఆ త్రావత్ ద్మని ఉప్సంహరణన  

వయతిరకేించమరు. 
• సర ా ర వలలభ భాయ్ పటలే్: గ్ుజరాత్ లో సహాయ నిరాకరణ ఉద్యమానిి వాయపిత  చయ్డంలో ఆయన ద్యహద్ప్డమా రు. 
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