
Sustainable Water Management in India

��రత�ేశంల� సు�ి�ర �ట� �ర�హణ, పద�త�ల�

సు�ి�ర �ట� �ర�హణ
సు�ి�ర �ట� �ర�హణ అంట� ��� త�ాల �ా�� అవస�ాలను ���� �ామ�ా� ��� �ా� పడక�ం�� ప�సు� త అవస�ాలను ����
�ధం�ా �ట�� ఉప���ంచడం. ఇ�� సం���ష����న మ��య� స�ాల��� క�డ�క�న� ప�, ఎందుకంట� ����� వ�వ�ాయం,
ప��శ�మల� మ��య� గృ�ల�� స� ��ధ ���గ��ర�ల అవస�ాలను సమత�ల�ం �ేయడం���ాట� ప�ా�వరణ���
క��� ప��ర��ంచడం అవసరం.

2023ల� ప�పంచ ఆ�ర ����త�వం (అ��� బ� 16) �క� ��� — ‘�ర� �వం, �ర� ఆ�రం’ — �ట�� �ె���ా
�ర���ంచడంల� త�ణ చర� �సు���ాల� �ిల�ప�����ర�. ��ర�గ�త�న� �ా��వరణ �వ�తల�� �ట� లభ�త ల��� ��రత
మ��ంత ���ష�ం�ా మ���ం��.

�ట� లభ�త సంబం��త మ�ఖ����న �ాస��ాల�

● మ�నవ ��తంల�� ��ధ అం�ాలక�, మ�ఖ�ం�ా ఆ�రం మ��య� �� ష�ా�ర భద�తక� �ట� లభ�త ��ల�
మ�ఖ����న��.

● ��రత�ేశంల�, సుమ�ర� 60% �ాగ� భ�� వర��ాతం��ౖ ఆ��రప�� ఉం��, ఇ�� �త�ం ఆ�ర ఉత����� 40%
�ోహదం �ేసు� ం��.

● వ�ా� ��ర వ�వ�ాయం �ట� లభ�త వ�����ాలక� గ�రవ�త�ం��, ఆ�ర భద�త��ౖ ప���వం చూప�త�ం��.
● �ా��వరణ మ�ర��లక� వ�ా� ��ర వ�వ�ాయం �క� �ి���ా� పకతను ��ం�� ం��ంచ����� త�ణ చర�ల� అవసరం.
● భ�ష�త�� ల� ఆ�ర మ��య� �� ష�ా�ర భద�త స�ాళ�ను త���ంచ����� �ి�ర���న �ట� �ర�హణ ��ల� ��లకం.
● ప�పంచ�ా�ప� ం�ా, �ట��ార�దల వ�వ�ాయం 72% మం��ట� వనర�లను �����సు� ం��, తరచు�ా �ాల�నుగ�ణ

నదుల� మ��య� ల��ైన జల�శయ�ల వంట� ప�ా�వరణ వ�వస�లక� �� క���సు� ం��.

APPSC/TSPSC Sure shot Selection Group

��రత�ేశంల� సు�ి�ర���న �ట� �ర�హణ
��రత�ేశంల� సు�ి�ర���న �ట� �ర�హణ �ేశ ఆ���క మ��య� �ామ��క అ�వృ����� ��ల� అవసరం. ��రత�ేశం అ��క �ట�
స�ాళ�ను ఎదు���ంట�ం��, �ాట�ల�:

● �ట� ఎద���: తలస�� �ట� లభ�త ప�పంచ సగట� కంట� తక��వ�ా ఉన� ��రత�ేశం �ట� ఎద��� ఉన� �ేశం.
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● �ట� �ాల�ష�ం: ��రత�ేశ �ట� వనర�లల� గణ�య���న ��గం కల��ిత���, అ� ��గ� మ��య� �ట��ార�దలక�

అసుర��తం�ా మ��ా�.
● �ా��వరణ మ�ర��ల�: �ా��వరణ మ�ర��ల� ��రత�ేశం �క� �ట� స�ాళ�ను మ��ంత �వ�తరం �ే�ా� య�

���సు� ���ర�, ఇ�� కర�వ�ల� మ��య� వరదల� వంట� మ��ంత �వ����న �ా��వరణ సంఘటనలక� �����సు� ం��.

వ�వ�ాయం��ౖ �ా��వరణ మ�ర��ల ప���వం
● ద�ాబ�� ల ��లవ���న �ట� �ర�హణ, దు�����గం మ��య� �ాల�ష�ం మ��య� �ా��వరణ సం��భం మం��ట�

సరఫ�ాల� మ��య� ప�ా�వరణ వ�వస�లను ��ణ�ంపజ��ా�.
● భ���ళం �క� �త�ం భ���గంల� సుమ�ర� 40% ��ణ�ం�ం��, ���త�లక� తక��వ ఉ���దక భ�� ���� ఉం��.
● �ప��త���న �ా��వరణ ప���ి�త�ల� మ��య� �ట� లభ�తల� ��ౖ�ధ�ం వ�వ�ాయ ఉత���� �వ�ం�ా ప����తం

�ేసు� ����, మ�ర�త�న� వ�వ�ాయ �ా��వరణ ప���ి�త�ల� మ��య� ��ర�గ�త�న� �ీజన�ను మ�ర�సు� ����.
● వర��ాతంల� మ�ర��ల� మ��య� అ��క ఉ��� గ�తల� క��� పంట ఉ���దకతను ప����తం �ే�ా� �, ఆ�ర

లభ�తను త����ా� �

��రత�ేశం��ౖ �ా��వరణ మ�ర�� ప���వం

పంటల� 2050 సంవత�రం ��ట��� ఉత���ల�
త���ంప�

2080 సంవత�రం ��ట��� ఉత���ల� త���ంప�

వ�� ఉత��� వ�ా� ��రం 20% 47%

�ట��ార�దల 3.5% 5%

��ధుమ 19.3% 40%

�క�జ�న� 18% 23%

సు�ి�ర �ట� య�జమ�న� పద�త�ల�
సు�ి�ర �ట� య�జమ�న� పద�త�ల� �ట�� సంర��ంచ�����, �ట� ��ణ�తను ��ర�గ�పరచ����� మ��య� భ�ష�� త�ాలక�
�ట� వనర�లను ర��ంచ����� స�యప�ే పద�త�ల�. ఈ పద�త�లను వ����గత, సంఘం మ��య� ��ా ం�య �ా� �ల�
అమల� �ేయవచు�. �ి�ర���న �ట� �ర�హణ పద�త�లక� ���� ఉ��హరణల� ఇక�డ ఉ����:

● �ట� సంర�ణ: �ట� సంర�ణ అ���� అత�ంత మ�ఖ����న సు�ి�ర �ట� �ర�హణ పద��. ఇ�� �ట�� మ��ంత
సమర�వంతం�ా ఉప���ంచడం మ��య� వ��ా� లను త���ంచడం. ����న క����లను స���ేయడం,
�ట�-సమర�వంత���న ఉపకరణ�లను ఏ�ా�ట� �ేయడం మ��య� ప��కబయళ�క� తక��వ తరచు�ా �ర� �� యడం
వంట� ��ధ చర�ల ����ా �ట� సంర�ణను �ా��ంచవచు�.
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● �ట� ప�న�����గం: �ట��ార�దల ల��� �ా����ా �క ప����యల� వంట� ప��జనకర���న ప��జ��ల ��సం

మ�ర�గ��ట�� ఉప���ం�ే పద��� �ట� ప�న�����గం అంట�ర�. ఇ�� మం��ట� ��మ�ం� ను త���ంచ�����
మ��య� ప�ా�వరణ��� ర��ంచ����� స�యపడ�త�ం��.

● వర�ప��ట� సంర�ణ: వర�ప��ట� సంర�ణ అ���� భ�ష�త�� ఉప�గం ��సం వర�ప� �ట�� ��క��ం� �ల� �ే��
పద��. ఇ�� మ���ిప� �ట� సరఫ�ా��ౖ ఆ��రపడట��� త���ంచ����� మ��య� కర�వ� సమయంల� �ట� వనర�ను
అం��ంచ����� స�యపడ�త�ం��.

● భ�గర� జల�ల �ర�హణ: భ�గర�జల�ల�� భ�గర�ంల� �ల� ఉం�ే �ట�� భ�గర� జల�ల� అంట�ర�. ఇ��
ప�పంచ�ా�ప� ం�ా ��ల� మం���� మ�ఖ����న �ట� వనర�. భ�గర� జల�ల �ర�హణల� భ�గర�జల�లను సు�ి�రం�ా
ఉప���ంచడం మ��య� �ాల�ష�ం నుం�� ర��ంచడం జర�గ�త�ం��.

● ప�ా�వరణ వ�వస� ర�ణ: �ట� చక�ంల� ప�ా�వరణ వ�వస�ల� ��లక �ాత� �� �ి�ా� �. ప�ా�వరణ వ�వస�లను
సంర��ంచడం వల� �ట� వనర�ల� అందుబ�ట�ల� మ��య� ప���భ�ం�ా ఉ���య� ��ా� ��ంచ�����
స�యపడ�త�ం��.

వ�వ�ాయం, ప��శ�మల� మ��య� గృ�ల ��రక� సు�ి�ర �ట� �ర�హణ వ���ల�
ఈ �ా��రణ పద�త�ల�� �ాట�, వ�వ�ాయం, ప��శ�మల� మ��య� గృ�ల� వంట� ��ధ రం�ాలల� అమల� �ేయగల అ��క
����ష� �ి� ర���న �ట� �ర�హణ పద�త�ల� క��� ఉ����.

రంగం వ���ల�

వ�వ�ాయం ● �ట� ����ా�� త���ంచ����� ���� ఇ����ష� మ��య�
�ి��ంక�� ఇ����ష� ఉప���ంచడం

● కర�వ�ను తట�� క��� పంటల� ��యడం
● �ట� �ల�ప�దల ��ంచ����� ��ల ఆ���ా���

��ర�గ�పరచడం

ప��శ�మ ● �ట�� ����ౖ���ం� �ేయడం మ��య� ప�న�����గం
�ేయడం

● తయ��� ప����యల�� �ట� ����ా�� త���ంచడం
● మ�ర�గ��ట�� ప�ా�వరణంల��� �డ�దల �ేయ�����

మ�ందు ���� ���� �ేయడం

గృ�ల� ● ����న క����లను స���ేయడం
● �ట�-సమర�వంత���న ఉపకరణ�లను వ�వ�ా� �ించడం
● �ా������ తక��వ �ట�� ఉప���ంచడం
● ప��క బయళ�క� తరచు�ా తక��వ �ర� ��ట�డం

��రత�ేశంల� �ా��వరణ మ�ర��ల అనుసరణ చర�ల�
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ఐక��ాజ�స���� �ెం��న ఫ�� అం� అ���కల�� ఆర���ౖజ�ష� (FAO)

● �ట� ���గ �ామ�ా� ��� ��ర�గ�పరచ����� ఉత�ర ప��ే� ల� ���త� �ట� �ాఠ�ాల �ార�క�మ���� మద�త�
ఇ��ం��.

● కర�వ� �ీ��త �ల�� ల�� �ట� వనర�ల �ర�హణక� ���త�లక� స�యపడట���� ����ో�ల��క� మ��ట��ం� �� � �ా� � ��
స� ఆంధ�ప��ే� ���త� �ర�హణ భ�గర�జల వ�వస�ల ��ా జ�క�� క� మద�త� ఇ��ం��

ఇంట���షన� ఫం� ఫ� అ���కల�ర� �ెవల���ం� (IFAD)

● �ా��వరణ ప���ి�త�లల� ��ర�గ�త�న� అ�ి�రత �ారణం�ా �ా��వరణ మ�ర��లను త���ంచ����� ������� ��ౖ����ం�
ను ఉప���ంచ����� ప���ా� త�క ల���లను �����ంసు� ం��.

● మ��ాష� �, ఒ���ా, ఉత��ాఖం�, ���ాల�ం�, �జ��ాంలల� ������న �ట� ఒ����� ఎదు���వ����� �ర������ల�
మ��య� ��ల �ర�హణ�� స� �ా��వరణ��� తట�� క��� �త�న ర�ాల� మ��య� పంటలను �ే��� ��ా జ�క�� లక�
మద�త� ఇసు� ం��.

● మ�����ాం�� జ��య �ా� �ణ ఉ�ా�� �� పథకం అమల�ల� ��రత �ా�ా� � లక� IFAD మద�త� ఇసు� ం��.

ఐక��ాజ�స�� ప�పంచ ఆ�ర �ార�క�మం (WFP)

● మ��ళల��ౖ దృ�ి� �ా��ం�, �న��ార� ���త�ల ��సం ప���ా��ాలను అ�వృ��� �ే��ందుక� ఒ���ా ప�భ�త�ం��
సహక����� ం��.

● ��ర �ాం���క ప��జ�� ��ల ����ా �ి���ా� పకతను ��ర�గ�పరచ����� ప���ా��ాలను అ�వృ��� �ేయడం, �ా��వరణ
ప����ాలను �ర���ంచడంల� మ��య� �ల�� �-�ల�వ ��ల�సును �� � త���ంచడంల� స�యం �ేయ�����
కమ���ట�-ఆ����త �ా��వరణ సల� ��వలను ఏ�ా�ట� �ేయడం

సు�ి�ర �ట� య�జమ�న� ప���ా��ాల�

● �ాం���క ప���గ�: ���త� ఉ���దకతను ��ంచ����� మ��య� �ా��వరణ మ�ర��ల �ి���ా� పకతను ��ంచ�����
సృజ��త�క మ��య� �ర��ిత���న �ాం���క ప��జ�� ���� అ�వృ��� �ేయడం.

● సు�ి�ర �ట��ార�దల మ��య� �ట� �ర�హణ: ప�ా�వరణపరం�ా, �ామ��కం�ా, ఆ���కం�ా సు�ి�ర���న �ట��ార�దల,
�ట� �ర�హణ వ���లను అమల� �ేయడం.

● �ా��వరణ ప����ా�� త���ంచడం: �వ ప�మ���ల� మ��య� ప�ా�వరణ �ాల��ా��� ప��ష���ం�ేటప��డ�
వ�వ�ాయ ఉత��� �క� �ా��వరణ ప����ా�� త���ంచడం.

● �ా���ధ�ం మ��య� స�చ����న ��� గ��ట��� �ా� �ణ ��ా ప�త: �ా� �ణ ��ా ం��ల�� �ా���ధ�ం మ��య� ��� గ��ట�
��ా ప�తను ��ర�గ�పరచడం.

● సమర�వంత���న ఆ�రం మ��య� �ట� ����ౖ���ం�: సమర�వంత���న ఆ�రం మ��య� �ట� ����ౖ���ం� పద�త�లను
అవలం�ంచడం.

● �ట� �ాలన మ��య� �ర�హణను బల���తం �ేయడం: సమ�న �ట� �యంత�ణ, �ర�హణ, య����� మ��య�
య�జమ�న�ం ��సం సంస�ల� మ��య� �ామ�ా� �లను బల���తం �ేయడం.
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