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�ెలం�ాణ �ాష� � ��ా ం�య �ార�ల�

TEX13B జను�వ� �క� ఆ�ష�రణ �వరణ:
● ���ద�ాబ�� ల�� CSIR-��ంట� ఫ� ��ల��ల�� అం� మ��క��ల�

బయ�ల� (CCMB) ప����ధక�ల�, 'TEX13B' జను�వ� ప�ర�ష�ల
సం����త��� మ��య� ����� కణ�ల అ�వృ����� ��లక���నద�
గ����ం��ర�.

● 'హ��మ� ���� � డ��' జర�� ల� ప�చు��ంచబ��న ఈ అధ�యనం,
మ�ంబ�ౖల� ప�నర�త��� మ��య� �ిల�ల ఆ��గ�ం ��రక� ���ద�ాబ�� ల��
మమ�� ������ట� ��ి�ట� ల�� ఇ� ������ట� ఇ� �ి�ట��� అం� ������
��ంట� (IIRC), ��� క��ల�� ఇ� �ి�ట��� ఆ� ���� � డ���� �����ి�
మ��య� ICMR-��షన� ఇ� �ి�ట��� ఫ� ������ ల�� జ���ట�� ������
��ంట� �� క��ి ప��ే�ిం��.

ప����ధన పద��:
● సం��నం ల�� మ��య� సమర�వంత���న మగ�ా�� మధ� జను� ����ం�

��ా ం��లను (ఎ�����) �� ల������ ప����ధక�ల� తదుప�� తరం
�ీ�����ం� (NGS) ను ఉప���ం��ర�.

● �ార� TEX13B జను�వ�ల� ��ండ� �ారణ ఉత���వర���లను
కను�����ర�, ఒకట� ప��ే�కం�ా సం��నం ల�� ప�ర�ష�లల� మ��య�
మ��కట� �ారవంత���న ప�ర�ష�ల�� �� ���� వంధ� ప�ర�ష�లల�
ఎక��వ�ా క��ిసు� ం��.

అ���షణల ��ా మ�ఖ�త:
● X ��� �జ�� ��ౖ ఉన� TEX13B జను�వ� త�� నుం�� మ�త���

సంక��ం�ంద� ��క�� ఉ��� క�మ�� ��������ర�.
● తప�� TEX13B జను�వ�ను క���న తల�� ల� సం����త�����

అనువ��ా ఉంట�ర�, �ా� �ార� తమ క�మ�ర�లక� తప�� జను�వ���
X ��� �జ�� ను పం�ినప��డ�, అ�� వంధ������� ���� �సు� ం��.

● ఈ ఆ�ష�రణ ప�ర�ష�ల వంధ������� గల �ారణ�ల��ౖ అంతర�ృష�� లను
అం��సు� ం��, �ాంప����క అవ�ాహనను స�ాల� �ేసు� ం��.

"ఇ� ��ట���": �ెలం�ాణ ఎ��ట�� ���� �ి��
���ి�వ� �జయం

�వరణ:
● �ెలం�ాణల�� వనప��� �ల�� క� �ెం��న వ�ప��గంట� �ాఘ��ంద�

ఎ��ట�ం� ల� ర��� ం��న �త�ం ప���ా� త�క���న ���� �ి�� ���ి�వ� క�
ఎం�ి���ం��.

ప�����ం�ాల�:
● 'ఇ� ��ట���' అ�� ��ర� ��ట�బ��న ఈ �త�ం ఒక గంట ప����ను ���ాల

������ �� 20న ��ా రంభం �ానుం��.
● అ�� �ి��ష� ఫ� �� ��ఫ��జ� ఆ� ఇం����ం�ెం� �ి�మ� (ACID)

���� �� � ��ా ం ���ంద ఎం�ిక �ేయబ��న �దట� �త�ం �ావడం�� ఇ�� ఒక
మ�ఖ����న �జయ��� సూ�సు� ం��.

● మ���ౖ� ఏళ� త�ా�త సుదూర ��ా ం��ల�� ఉ�ా�� ��సం ����న వ���� తన
��ా మ���� ����� �ావడం�� క��ంశం నడ�సు� ం��.

● �ి�ం ఇ� �ి�ట��� ఆ� ఇం��య�-ప�ణ� ప�ర� ������� �ాఘ��ంద�,
స�తంత� �త���ా�తలక� ఈ గ����ంప� �ె����ట�డం పట� హర�ం వ�క�ం
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�ే�ార�.
● 700-800 సమర�ణలల�, ACID ���� �� � ��ా � ��సం ��వలం ప��

���� ల� ఎం�ిక �ేయబ��� �, �ాట�ల� ఏడ� ��ా �� నుం��
����ంచబ��� �.

UoH మ��య� NIN �ాస� ���త�ల�
ఊబ�ాయం-ఆ����త ����� �ా���� ప������ం��ర�

�వరణ:
● య��వ���ట� ఆ� ���ద�ాబ�� మ��య� ICMR-��షన� ఇ� �ి�ట���

ఆ� నూ�ట��ష� (NIN) �ాస� ���త�ల ��తృత�ంల�� ప����ధన
సూ� ల�ాయం�� సంబంధం ఉన� ����� �ా�ధుల �క�
�ా�ో-బయ�ల�� ప������ం�ం��.

అ�� ఎందుక� మ�ఖ�ం: ఊబ�ాయం, ప�పంచ�ా�ప� అంట��ా���, ��ధ ఆ��గ�
సమస�లక� �����సు� ం��, '��� ట�ను��య�'�� గ����ంచబ��న మ�త��ిం��ల
�ాయం-మ�త�ంల� �� � ట�� �ా� �ల ��ర�గ�దల, సం��వ� మ�త��ిండ �ా����
సూ�సు� ం��.

��లక అం�ాల�:
● హృదయ మ��య� �వ���య �ా�ధుల�� �ాట� ప�పంచ�ా�ప� ం�ా

ఊబ�ాయం ��ట�� ��ర�గ�త�����.
● ఊబ�ాయం అ���� ��ా �� ����� ���ీ� (CKD)�� ప���న ప�మ�ద �ారకం,

అ�నప�ట��� ఊబ�ాయం మ��య� CKD� క��� ఖ��త���న
�����ల� ప�����ా అర�ం �ాల�దు.

● UoH �క� అ�� �ి��� ��� ��స� అ�� క�మ�� పసుప�ల�ట�
మ��య� NIN �క� �ాస� ���త� G. ��నుప��ా� ����� ��తృత�ంల��
ప����ధన ఊబ�ాయం-�����త మ�త��ిండ �ా�ధుల �క�
�ా�ో-బయ�ల�� అ����ిం�ం��.

● �ార� 'Wistar NIN-Obese rat �డ�' మ��య� అ��క ��వ��
ఆ�రం-���ిం�న ఎల�కలను ఉప���ం� ఊబ�ాయం-సంబం��త
�� � ట�నూ���య�ను అధ�యనం �ే�ార�.

● ప����ధన ఈ నమ���లల� మ�త��ిం��ల ప��ర�, ������ -అ��ట�
మ��య� పద��ా�ణ �ా�ా� � �� �� ��ం�� మ��య� '���� � ���' మ��య�
'����� ����ిష� �����ి� ��ా జ���' వంట� �ేట�బ�� లను ఉప���ం�
ఎల�కల� మ��య� మ�నవ�లల� జను� వ����కరణను �����ిం�ం��.

● WT1 ట�� �� ���ప�� �ారకం �క� అ�-��గ��ల�ష� �� సూ� ల�ాయ
ఎల�కల నమ���లల� �వ����న �� � ట�నూ���య� మ��య� �� �ో��ౖ�
�ాయ��� �ార� కను�����ర�, �ిం��లల� మ�త��ిం��ల అ�వృ�����
��లకం �ా� ��ద�లల� తక��వ�ా వ����క��ంచబ��ం��.

● ��ర��ాల మ�త��ిండ �ా��� ఉన� ��గ�లల� గమ�ం�నట�� �ా,
ఊబ�ాయ నమ���లల� WT1 �క� ప�నఃస���యం ����ా � కణ నష�ం
మ��య� ��� ట�నూ���య�క� �ోహదం �ేసు� ం��.

తదుప�� దశల�:
● మ�త��ిం��ల �ాయ��� ��ా��ంచ����� మ��య� ��� ట�నూ���య�ను

�యం��ంచ����� ఊబ�ాయం ఉన� వ�క�� లల� WT1� త���ం�ే
మ��ా� లను కను����ల� �ాస� ���త�ల� ల��ం�ా ��ట�� క����ర�.

● అధ�యనం ��సం ��ౖ�� అం� ఇంజ���ం� ������ బ� �� (SERB)
�ధుల� సమక����ం��.

ప�భ�త� �ాఠ�ాలలక� ర�� ట�� �� ల�� �ా���ళ�
ఏ�ా�ట�ల� జ�ప�ం

�వరణ:
● ప�భ�త� �ాఠ�ాలలను మ��ంత సమర�వంతం�ా మ��య� �దు��
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ఖర��లను త���ం�ే ప�యత�ంల�, �ాష� � ప�భ�త�ం సుమ�ర� 1,521
�ాఠ�ాలల�� ��రశ��� ��ా జ�క�� లను ఏ�ా�ట� �ేయ�ల� ����� ం��.

● ప�భ�త� �ాఠ�ాలల భవ��ల��ౖ ర�� ట�� �� ల�� �ా����� ఏ�ా�ట�ల�
జ�ప�ం జర�గ���ం��.

ప�����ం�ాల�:
● 2022ల�, �ాష� � ప�భ�త�ం ‘మన ఊర�-మన బ��’ �ార�క�మం ��ంద 12

�ల�� ల�� � 1,521 �ాఠ�ాల భవ��ల��ౖ ర�� ట�� �� ల�� �ా����� ను
ఏ�ా�ట� �ేయనున�ట�� ప�కట�ం�ం��.

● �ల�� ప��ష� ఉన�త �ాఠ�ాలల� (ZPHS), మండల ప��ష� ��ా థ�క
�ాఠ�ాలల� (MPPS), �ెలం�ాణ �ాష� � �డ� �ాఠ�ాలల� (TSMS),
మ��య� కసూ� �ా� �ాం�� బ���ా ����లయ�ల� (KGBV) స� ��ధ
ర�ాల �ాఠ�ాలల�� ���� �� ల�� �దు�� క���న�ను ఏ�ా�ట� �ేయ�����
�ాఠ�ాల ���� �ాఖ మం�ర� �ే�ిం��.

● �త�ం ఖర�� ర�. 289.25 ��ట�� ��షన� బ��ం� ఫ� అ���కల�� అం�
ర�ర� �ెవల� ��ం� (��బ���) ర�ర� ఇ� ��ా స� �క�� �ెవల� ��ం�
ఫం� (RIDF) ��ంద �ధుల� అం��ంచబ��� �.

● �ాఠ�ాలల� �ా�� న�దు ఆ��రం�ా 2 KW, 5 KW మ��య� 10 KW
��ర �దు�� ఉత��� �ా���� ల�� అమర�బడ���.

● �ాఠ�ాలల ����ా ఉత��� �ేయబ��న అదనప� ��రశ���� ��� �ట��ం�
����ా ����� ���� క� బ��� �ేయవచు�, త����ా �ాఠ�ాలల�
ఆ��య��� ఆ���ంచవచు� మ��య� సమర�వంత���న �ాఠ�ాల �ద�
��సం ����� ��ట�� బ�� ��ట�వచు�.

● ��ర ఫల�ాలను వ�వ�ా� �ించడం వల� �ాఠ�ాలల� ప�ా�వరణ అనుక�ల
శ����� నడప����� మ��య� �దు�� �ల�� లను త���ంచడంల�
స�యపడ���, ఎందుకంట� ��ర శ��� �ి�రం�ా మ��య� �ా���ం�ా
�� దుప��ా ఉంట�ం��.

● 200 మం���� ��ౖ�ా ����ర�� ల� న�దు �ేసుక�న� ����సంస�ల�
��ా జ��� ��సం ఎం�ిక �ేయబ��� �.

● జ����ల�� 1,521 సంస�ల�� 916 సదర� పవ� ���ి� �బ��ష� కం���
��ట�� ��ంద, 605 ��ర��� పవ� ���ి� �బ��ష� కం��� ��ట�� ��ంద
ఉ����.

● 12 �ల�� ల�� � 1,521 �ాఠ�ాలల�� � �� ల�� �ా���ళ� ����ా �త�ం
3,072 ��ల��ాట� �దు�� ఉత��� అవ�త�ంద� అంచ�� ��యబ��ం��.

● మహబ�� నగ� ల� అత���కం�ా 283 �ాఠ�ాలల� ��రశ����
ఉప���ం� �దు���క��ంచబడ���, �జ�మ�బ�� ల� 145 మ��య�
రం�ా����� �ల�� ల� 141 �ాఠ�ాలల� ఉ����.

�ీ���ామ �ట��ార�దల ��ా జ�క�� �వరణ:
● �ీ���ామ ��ా జ�క�� ల� ���� పనుల� ప���� �ే�ినట�� వ�వ�ాయ �ాఖ

మం�� త�మ�ల ����శ�ర�ావ� ప�కట�ం��ర�.
● ఈ ��ా జ�క�� ను సత�ర�� ��ా రం�ం�ేందుక� ప�య���ల�

జర�గ�త�����.

సంబం��ం�న అం�ాల�:
● �ెలం�ాణల�� భ��� ��� ��త�గ��ెం, ఖమ�ం, మహబ�బ�బ�� �ల�� ల�� �

����ప� 2.72 ల�ల ���ా� ర� భ�మ�లక� �ాగ��ర� అం��ం�ేందుక�
�ీ�� �ామ ��� ఇ����ష� ��ా జ�క�� ����వ�� న�� నుం� �ట��
మ��ం��ల� ������ ం��.

● ��ా జ��� �ా� నం: �ెలం�ాణ, ��రత�ేశం
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● �����త ��ా ంతం: భ��� ��� ��త�గ��ెం, ఖమ�ం, మహబ�బ�బ�� �ల�� ల�
● �ట� వనర�: ����వ�� న��
● ప��జనం: 2.72 ల�ల ���ా� ర� భ���� �ట��ార�దల
● ���నం: ����వ�� న����ౖ దుమ��గ��ెం ఆ�క� వద� ����ం�న ���

��గ��ల�ట� ����ా �ట�� మ��ంచడం
● �ాల�వ �� డవ�: సుమ�ర� 372 ��.�
● అదనప� ప��జ��ల�: ట��ంక�ల�, ��ా మ�ల�, పట�ణ�లక� �ట� సరఫ�ా

మ��య� ఇప�ట��� ఉన�/ప���ా��త �ట��ార�దల పథ�ాలక� మద�త�.
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