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ఆంధ�ప��ే� �ాష� � ��ా ం�య �ార�ల�

��ౖర�� ఋత�పవ��ల� �ార�ల�� ఎందుక� ప��ా� �ంచబ��ం��?
● ��ౖర�� ఋత�పవ��ల� �ెల�గ� �ా�ా� � ల�� �� ప����ం���, �����

�ాట� ���� వ�ా� ల� మ��య� ఈదుర� �ాల�ల� �సు� ����.

��ౖర�� ఋత�పవ��ల� గ���ం�:
● ఋత�వ�ల �ాలప����: ��ౖర�� ఋత�పవ��ల� �ా��రణం�ా

�� ��ా రంభంల� ��ా రంభ��� �����ంబ� �వ�� వరక�
��న�ాగ����.

● �����క �స�రణ: ఇ�� ��రత�ేశం, బం�ా� �ే�, భ�ట��, ���ా�
మ��య� �ా���ా� � ల�� ���� ���ాల�� స� ��రత ఉపఖం����
ప����తం �ేసు� ం��.

● ఋత�పవన పవ��ల�: ఈ �ాల�ల� ద��ణ అర���ళం నుం��
ఉద��ం� ఉత�రం ��ౖప� ��రత ఉపఖండం ��ౖప� కదుల����.

● ��ండ� �ాఖల�: ఋత�పవ����� ��ండ� �ాఖల� ఉ���� –
○ అ���య� సమ�ద� �ాఖ: ��రళ, క�ా� టక మ��య�

మ��ాష� �ల�� స� ��రత�ేశం �క� ప��మ ��ా��
����ం��.

○ బం�ా��ఖ�తం �ాఖ: బం�ా��ఖ�తం గ�ం��
ప�య�ణ�సు� ం�� మ��య� ఈ�ాన� �ా�ా� � ల� మ��య�
త�ర�� ��రత�ే�ా�� ప����తం �ేసు� ం��.

● ఋత�పవన ట��: �ాయ�వ�ం నుం�� బం�ా��ఖ�తం వరక�
�స���ం� ఉన� అల��ీడన ��ా ంతం, వర��ాతం �క� �వ�త
మ��య� పం�ిణ�� ప����తం �ేసు� ం��.

● ఉపసంహరణ: �����ంబ� ��ా రంభంల� �ాయ�వ� ��రత�ేశం నుం��
��ా రంభమవ�త�ం�� మ��య� అ��� బ� మధ� ��ట��� �ేశం నుం��
ప�����ా ��న��� తగ�� త�ం��.

��ల���� �వరణ:
● ��ల���� మ��య� �బ�ౖ� అ�ాడ� వంట� �నూత� �ార�క�మ�ల

అమల� ����ా మ��� �� ఆ���ా��� ��ం�� ం��ంచడంల�
ఆంధ�ప��ే� అదు�త���న ప�గ�� �ా��ం�ం��.

● ఈ �ార�క�మ�ల�, ఆ��గ� మ��య� క�ట�ంబ సం��మ మం��త�
�ాఖ (MoHFW) ��గ�ా�మ�ం��, ��త� తల�� ల� మ��య� ఆ��గ�
�ార�కర�లక� అవసర���న సమ���రం మ��య� ��ణ అం��ంచడం
����ా ఆ��గ� సంర�ణ �ె�వ��� మ�ర�డం ల��ం�ా ��ట�� క�ం��.

��ల����: ఉ�త ఆ��� ����  ��� సం�ే�ాల�
● ARMMAN సహ�ారం�� ఆ��గ� మ��య� క�ట�ంబ సం��మ �ాఖ

అ�వృ��� �ే�ిన ��ల���� �ార�క�మం IVR-ఆ����త �బ�ౖ� ఆ��గ�
��వ.

● ఇ�� గర�ం, ప�సవం మ��య� �ిల�ల సంర�ణను కవ� �ే�� ఉ�త,
�ా�ా��� మ��య� సమయ�నుక�ల ఆ��� సం�ే�ాలను
��ర��ా క�ట�ంబ�ల �బ�ౖ� �� � లక� అం��సు� ం��.

● గ���ణ� �ీ� �ల�, ��త� తల�� ల� మ��య� �ా�� క�ట�ంబ�లల� జ�� ����
��ం�� ం��ంచ�����, ��ౖఖ��� మ�ర������ మ��య�
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�ీ�య-సమర�తను ��ం�� ం��ంచ����� ర��� ం��ం�న �త�ం 72
సం�ే�ాలను అం��ంచడం ����ా ఈ ��వ గర�ం ����న ��ల� వ
��ల నుం�� ��ా రంభమవ�త�ం�� మ��య� �డ�క� ఒక సంవత�రం
వయసు� వ�ే� వరక� ��న�ాగ�త�ం��.

��ల���� ఎల� ప��ేసు� ం��:
● ������ �ష�: గ���ణ� �ీ� � ల��� ��త� త�� తన గ�ా��� అ�����ట�� �� ష�

���� య������� (ASHA) ల��� ఆ���ల�� న�� �� ��ౖ� (ANM)
వద� న�దు �ేసుక�ంట�ర�.

● �ేట�బ�� ఎంట��: ఆ�� �ేట� ���� � డ���� �ౖె�� ���� (RCH) �ేట�బ����
న�దు �ేయబ��ం��.

● సం�ేశ �ె�వ��: ఆ�� స�యం��లకం�ా ��ల���� సం�ే�ాలను
�ీ�క��ంచడం ��ా రం�ం�ం��.

�ిబ�వ�� 8 ��ట���, ��ల���� 20 �ా�ా� � ల� మ��య� ��ంద��ా�త ��ా ం��లల�
ప� �ే��� ం��, 40 ��యన� మం�� స� ��ౖ��బ� ల� మ��య� 515 ��య�
���ాల కంట� ఎక��వ కంట�ం� �ె�వ�� �ేయబ��ం��.

ఆంధ�ప��ే� ప���న �ార�ద��� �వరణ:
● �ాష� �ంల� ��త� ప�భ������ ఏ�ా�ట� �ే�� తర�ణంల� ఆంధ�ప��ే�

�ాష� � ప���న �ార�ద��� జవహ� ����� ��లవ� �సుక����ర�.

సంబం��ం�న అం�ాల�:
�య�మకం:

● ప���న �ార�ద���� �ాష� � మ�ఖ�మం�� �య��ా� ర�.
● మ�ఖ�మం�� �య�మకం ఇ���� అ�� �ార���ా�హక చర�

�ావడం�� గవర�� ��ర����� �య�మకం �ర���సు� ���ర�.

�ా� నం:
● ప���న �ార�ద��� ��ర�య �ా�ా� � ల� మ��య� ��ంద��ా�త

��ా ం��ల ��ర ��వలల� అత�ంత �ీ�య� పద�� క��� ఉంట�ర�.
● ఈ హ� �� ఇం��య� అ������� �ట�� స������ (IAS) �క� �ా�డ�

�� �� .
● ప���న �ార�ద��� �ా����� వ�వ��ాల��ంట�ల� మ�ఖ�మం����

ప���న సల���ర��ా వ�వహ���ా� ర�.

పద��ాలం:
● ప���న �ార�ద��� పద��ాల వ�వస� ����ా �ర���ంచబడదు.
● ప���న �ార�ద��� పద��ాల���� ����ష� వ�వ�� ల�దు.

సం� త��ా�ాం �ార�ల�� ఎందుక� ప��ా� �ంచబ��ం��?
● జగదు� ర� �� సం�ే��ష� త��ా�ాం �క� 339వ �ా�� ��డ�క ��సం,

సం� త��ా�ాం �ా�� �� హల 2024 సందర�ం�ా ప�� ర����
�సు����� ందుక� ఎదు� ల జతల� ఎం�ిక �ేయబ��� �.

సం� త��ా�ాం గ���ం�:
● ప���� ��ర�: త��ా�ాం బ� ల�� బ� అం�ల�
● జననం: మ��ాష� �ల�� ప�ణ� స�పంల�� �ేహ� అ�� ��ా మంల�

1608 శ��బ�ంల� జ��ం��ర�.
● మరణం: 1649 CE
● భ��� ఉద�మం: సం� త��ా�ాం భ��� ఉద�మంల� ప�మ�ఖ వ����,

2



మధ�య�గ ��ందూమతంల� ఉద��ం�న భ��� �ోరణ�.
● �ఠల ప���వం: అత� భ��� ప���నం�ా పంఢ� ప�� ల�� ల��� �ఠ�ల

(కృష�� �� ర�పం) పట� ఉం�ే��.
● బ� ధనల�: భజనల� మ��య� ��ర�నల� (భ��� ����ల�) ����ా

వ����గత �ేవ�� ��ా మ�ఖ�తను మ��య� �ేవ�� పట� ���మ
మ��య� భ���� వ�క�పరచ���� �ె�యజ��ార�.

● అభంగ: అత� అభం�ాలక� (భ��� క�త�ం) ప��ి��� .
● �ాథ: అత� ��క��ం�న రచనలను త��ా�ాం �ాథ అ� �ిల��ా� ర�,

ఇ�� మ�ా�� �ా��త�ంల� ��ర�ంచబ��ం��.
● సమ�నత�ం మ��య� �ామ��క ���యం: సమ�నత�ం ��సం

�ా��ం��ర� మ��య� క�ల వ�వస� మ��య� ఆ��ర వ�వ��ాలను
�మ���ం��ర�.

● మ�నవ���ాదం: కర�ణ, �నయం మ��య� అ�� �వ�ల
సం��మ��� బ� ��ం��ర�.

● పండ�గల�: అత� ��తం మ��య� రచనల� త��ా�ాం ��
మ��య� ఆ�ా�� ఏ�ాద� వంట� పండ�గలల� జర�ప�క�ంట�ర�.
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