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�ెలం�ాణ �ాష� � ��ా ం�య �ార�ల�

అర��ౖెన ��ణ����ాల�ా�� �ల�ం ఆ�ష�రణ �వరణ:
● సుల�� ��బ��, ��ద�ప��, గ���ప�� ��ా మంల� 12వ శ��బ�� ��� �ెం��న

అర��ౖెన ��ణ����ాల�ా�� �ల�ం కను��నబ��ం��.

�ల�ం �క� ప��ే�క ల�ణ�ల�:
● ఈ క��ఖండం కల��ణ� ��ళ�క��ల �ాలం ��ట���.
● ��ణ����ాల�ా�� ��ండ� క����ేత�ల�� ��ణ�వ� పట�� క�� దర�న��ా� ర�.
● �ేవతను 'కరంద మక�టం' (����టం), 'ప����ా�' (ప��ాశం), �రమ�,

'మ�వ�ల ��ఖల' (నడ�మ� పట��), 'ఊర����' (భ�జ�ల�), 'జయమ�ల'
(మ�ల), 'కర కంకణ�ల�' ( కంకణ�ల�), మ��య� '�ాద మం��ాల�'
(�లమండల�).

● �ేవత �క� భం��మ '�ా��� ఆసనం' (అడ� �ాళ� �ా� నం) ల� ఉంట�ం��.
● �ల��ే� మ��య� భ��ే� �గ��ల� అత� క��� ��ౖప�న ఉ����.

మయ�ర ఆ�� మ��య� అష�మ��షల�:
● ��ణ����ాల�ా�� ��నుక ఉన� మయ�ర ��రణం కృష�� � అష�మ��ష�ల

ప��మల�� ప��ే�కం�ా అలంక��ంచబ��ం��.
● ఈ ల�ణం ఇల�ంట� �ల��లల� ద�ావ���ాల �క� �ా��రణ వర�న��

�����సు� ం��.

అదనప� అ���షణల�:
● మ��క మ�ఖ����న �ల�ం, �గశయనమ���� క��� ఇ�ే గర�గ���ల�

ఉం��.
● ఈ ప����ధనల� క���ణ� ��ళ�క��ల �ాలం ��ట� క��త�క ��ౖప�ణ����

�ె�యజ�సు� ����.
● ��త� �ెలం�ాణ చ��త� బృందం క��న� ���ా�� హర���ా� ప��ారం,

ఆ�ష�రణల� ఈ ��ా ంత ����త�క కథ���� సుసంపన�ం �ేసు� ����.

అంగ� �ా�� ��ం��� ల�� నర��� తరగత�లను
ప���శ��ట�డం

�వరణ:
● అంగ� �ా�� ��ం��� ల�� నర��� తరగత�ల� ��ా రం��ా� మ� �ీ� �, �� సం��మ

�ాఖ మం�� D.అనసూయ ��ల���ం��ర�.
● ఈ �ార�క�మంల� ����ర�� లక� య���ా�ాల� అం��ంచడం �ేశంల���

ప�థమం�ా �ర���ంచబ��ం��.

ప�����ం�ాల�:
ప��ే�క న�దు �ౖె��

● అమ� మ�ట - అంగ� �ా�� బ�ట: �ెలం�ాణ �ా�ప� ం�ా అంగ� �ా��
��ం��� ల�� ఎ� ��� ��ం� ను ��ం�ేందుక� �ల�ౖ 15 నుం� 'అమ� మ�ట -
అంగ� �ా�� బ�ట' ��ర��� �ారం ���ల �ాట� ప��ే�క �ౖె��
�ర���ంచను���ర�.

సమగ� �� అ�వృ��� పథకం (ICDS):
● అంబ��ల�� ICDS అ���� మ���� మ��య� �� అ�వృ��� మం��త� �ాఖ

����ా అమల� �ేయబ��న ��ంద� ��ా ��త పథకం. ఇ�� 1975ల�
��ా రం�ంచబ��ం��.
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ICDS ��ంద ��వల�:
● అంగ� �ా��ల ��� వ�� ����ా ��ం�� ఆర� ��వలను �ా�����ా అం��ంచడం

����ా �� ష�ా�ర ల�పం �క� క���న త�ాలక� �ెం��న చ��ా ��
���న�ం �ేయడం ICDS �క� ��ా థ�క ల��ం.

అంగ� �ా�� ��వల పథకం:
● ల��ం: బ�ల� సంర�ణ మ��య� అ�వృ��� .
● ల����ర�ల�: 0-6 సంవత��ాల వయసు� గల �ిల�ల�, గ���ణ� �ీ� �ల�

మ��య� �ా��ే� తల�� ల�.

����ాల�:
● ఇ�� స�ి���ంట�� నూ�ట��ష�, �ీ�-సూ�� ���-�ార�� ఎడ����ష�,

నూ�ట��ష� & ���� ఎడ����ష�, ఇమ����ౖజ�ష�, ���� �ెక� మ��య�
��ఫర� స������ అ�� ఆర� ��వల �ా����� అం��సు� ం��.

● �ిల�లల� �� ష�ా�ర ఫ���లను ��ర�గ�పరచ����� స�ి���ంట��
నూ�ట��ష� ల� ట�� హ� � ��ష� (THR), ���������ా వం��న ��జనం
మ��య� ఉదయం �ా��� ఇవ�బడ���.

● THRల� ��గం�ా, మ��� ప���ా� ల� ల��� మ�ందు�ా వం��న �ా���ట��
ల����ర�లక� - ఎ���� ��లల నుం�� మ�డ� సంవత��ాల మధ�
�ిల�ల�, గ���ణ� మ��య� �ా��ే� తల�� ల� మ��య� బ�� ��ళ�� ��మ�ర
బ��కల� (OOSAG) క� పం�ిణ� �ేయబడ���

���ద�ాబ�� ల� జ���� ��ర�గ�దల: స�ాళ�� మ��య�
ప����ాల�

�వరణ:
● ��రత�ేశంల� 1.1 ��ట� జ������ ���ద�ాబ�� ఆరవ అత���క జ����

క���న నగరం.
● 2023 నుం�� 2024 వరక� జ���� 2.48% ������ం��.
● ��గవంత���న జ���� ��ర�గ�దల నగరం �క� అ�వృ��� మ��య�

మ��క సదు�ాయ�లను �ెబ����� ంద� �ప�ణ�ల� ���ల�ౖ� �ేసు� ���ర�.

ప�����ం�ాల�:
మ��క సదు�ాయ�ల��ౖ ప���వం:

● �ామ��క మ��క సదు�ాయ�ల�: �ా���ధ�ం, గృ�ల�, ఆ�రం, �ర�,
శ��� మ��య� ఉ�ా�� వంట� �ామ��క ��వల��ౖ ఒ����.

● �ద� మ��య� ఆ��గ� సంర�ణ: ������న జ���� ���� వ�వస�ల�
మ��య� ��ౖద� సదు�ాయ�ల��ౖ ��రం పడ�త�ం��.

● ప�� � య�ట��ట��: గృ�ల�, ��గ��ర�, �దు�� మ��య� ప�జ� ర�ాణ�
��రత.

● ప�ా�వరణ ఆం�ోళనల�: �ాల�ష�ం, �ా� ��ణ�త, ఘన వ��ా� ల �ర�హణ
మ��య� �ా��రణ �భ�త�� సమస�ల�.

��ర స�ాళ�� :
● ట�� �ి� మ��య� ర�ాణ�: �రంతర ట�� �ి� జ�� ల� మ��య� స���� �

ప�జ� ర�ాణ� ��క�ా�ల�.
● ప�జ���గ�ం: త��నంత సంఖ�ల� ప�� � ట��ల�ట�� మ��య� ��లవ���న

�ా���ధ�ం.
● �వన ప���ి�త�ల�: జ����ల� 13% మం�� ����ద�� ��ఖక� ��గ�వన

�వ�ిసు� ���ర�, 1,475 మ������ాడల�� ����ప� 17 ల�ల మం��
�వ�ిసు� ���ర�.
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